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一、问题的缘起

2020年 5月 28日，第十三届全国人民代表大会

第三次会议表决通过的《民法典》是我国第一部以

“法典”命名的法律。“典”字集中表征出其是对新中

国成立七十多年来长期实践形成的民事法律规范的

系统整合，汲取了中华民族优秀法律文化，借鉴了人

类法治文明建设的有益成果。①在《民法典》已经颁

布并将于2021年1月1日实施的背景之下，民事法律

规范的诉讼实施是迫切需要研究和厘清的重要问

题，也是民事诉讼法学当下最重要的任务之一。一

方面，《民法典》中的民事法律规范需要在民事诉讼

的配套制度作用之下，才能将相关规定、概念与具体

案情相连接从而切实发挥其制度效果；另一方面，民

事诉讼的实践反馈也将有助于民法解释学的推进和

展开，甚至通过诉讼实践弥补其遗漏缺失之处。②而

在《民法典》共计1260条的具体规范中，以第1064条
为中心的夫妻债务规范尤具代表性。该条是为了回

应社会关切新增的条文，并被认为是民法典婚姻家

庭编的最大亮点。③

从实体法规范层面观察，夫妻债务的定性以及

清偿问题在我国有着较为丰富的立法和司法实践经

验。④1950年《婚姻法》第 24条首次规定：“离婚时，

原为夫妻共同生活所负担的债务，以共同生活时所

得财产偿还；如无共同生活时所得财产或共同生活

时所得财产不足清偿时，由男方清偿。男女一方单

独所负的债务，由本人偿还。”虽然该条是有关离婚

时夫妻共同债务认定和清偿的规定，但“夫妻共同生

活”(共同受益)还是成为界分夫妻共同债务和夫妻一
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方个人债务的基本标准。⑤以此为起点，无论是1980
年《婚姻法》第 32条，抑或是 2001年修订后的《婚姻

法》第41条，“夫妻共同生活”(共同受益)标准均被沿

用。⑥据此，《最高人民法院关于贯彻执行〈中华人民

共和国民法通则〉若干问题的意见(试行)》(以下简称

《民法通则意见》)第 43条对婚姻关系存续期间一方

经营所负债务问题予以明确，《最高人民法院关于人

民法院审理离婚案件处理财产分割问题的若干具体

意见》(以下简称《离婚案件财产分割意见》)第 17条

又从正反两个方面列举了夫妻共同债务的情形，实

质上采取的判断标准依旧是“夫妻共同生活”(共同

受益)。《民法通则意见》第43条将一方经营所负债务

作为夫妻共同债务的当然前提是，经营所得使夫妻

从中受益并有较大可能用于夫妻共同生活；而《离婚

案件财产分割意见》第 17条更重申了“夫妻共同生

活”(共同受益)在判定夫妻共同债务时的核心地位。

鉴于《婚姻法》第41条对夫妻债务的外部关系亦

即如何向债权人清偿没有作出规定，且“夫妻共同生

活”还存在证明困难，出于遏制“假离婚、真逃债”的

目的，2003年公布的《最高人民法院关于适用〈中华

人民共和国婚姻法〉若干问题的解释(二)》(以下简称

《婚姻法解释 (二)》)第 24 条提出了“婚内推定”标

准。⑦然而，从实体法与程序法交叉的角度观察，“婚

内推定”标准除了借助家事代理权这一实体法工

具，⑧更可能获得法律上事实推定的支持，亦即“婚内

推定”并未在“夫妻共同生活”标准之外提出新的实

体判断标准，而只是根据2001年公布的《最高人民法

院关于民事诉讼证据的若干规定》(以下简称《民事

证据规定》)第 9条第 1款第 3项和第 2款之规定，在

债权人证明推定基础事实(婚姻关系存续期间夫妻

一方以个人名义所负债务)之后，转由夫妻另一方对

被推定事实的反面承担证明责任以缓解司法实践中

普遍存在的证明困难问题，如能够证明债权人与债

务人明确约定为个人债务，或举债人的配偶根据《最

高人民法院民一庭关于婚姻关系存续期间夫妻一方

以个人名义所负债务性质如何认定的答复》举证证

明所借债务并非用于夫妻共同生活。⑨值得警惕的

是，法律上事实推定使证明风险从债权人转向非举

债方，这使夫妻关系紧张时举债方与债权人串通合

谋损害夫妻另一方的道德风险被放大，并成为一个社

会热点问题和学术重要论题。⑩有鉴于此，《民法典》

第1064条主要以2018年公布实施的《最高人民法院

关于审理涉及夫妻债务纠纷案件适用法律有关问题

的解释》(以下简称《夫妻债务解释》)为基础，将夫妻共

同债务细化为三个主要类型。这无疑对夫妻债务的

诉讼配套机制提出了新的要求，构成了新的挑战。

通过对夫妻债务规则的历史梳理可以发现，其

始终处于家庭法、财产法和诉讼法的三重作用之

下。其中，前两者之间的互动更被重视，而诉讼法视

角的讨论则被长期搁置。在家庭法和财产法的相互

关系上，“夫妻共同生活”标准可谓更侧重家庭法的

处理方案，即由债权人证明该债务用于夫妻共同生

活。由于夫妻共同生活的内部性和隐秘性，这导致

司法实践中债权人一般难以充分证明债务的上述用

途并获得胜诉。尽管这被批评为破坏交易安全，且

在司法实践中催生了夫妻合谋损害债权人合法权益

的道德风险，但的确达到了优先保护婚姻的规范预

期。而《婚姻法解释(二)》第24条的重大转向无疑走

向了另一极，即从优先保护婚姻调整为优先保护交

易安全或债权人的财产权益。尽管如此，《婚姻法解

释 (二)》第 24条及其在 2017年的修正以及 2018年

《夫妻债务解释》的公布实施却带来了夫妻债务理论

研究的升华，即一方面引发夫妻债务研究的类型化

和精细化，􀃊􀁉􀁓另一方面在方法论上也强化了家庭法回

归民法的基本认知，􀃊􀁉􀁔并借助民法典的编纂真正落实

了家庭法科学融入民法体系的夙愿。􀃊􀁉􀁕《民法典》第

1064条正是上述努力的集中体现。不无遗憾的是，

与家庭法和财产法的互动相比，民事诉讼法与实体

法之间的协同研究却始终隐而未发。如果以法律上

事实推定作为出发点，“夫妻共同生活”标准与“婚内

推定”标准并不矛盾，其也并不必然导出夫妻债务内

部关系与外部关系之二元格局，􀃊􀁉􀁖也即“婚内推定”并

未否认“夫妻共同生活”是夫妻共同债务的前提条

件。􀃊􀁉􀁗如果不存在具体案件中的证明难题，无论是由
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债权人抑或是由夫妻一方对“夫妻共同生活”承担证

明责任，都不妨碍法官对夫妻共同债务之认定，进而

在结果上实现婚姻保护和交易安全的双赢局面。“夫

妻共同生活”标准和“婚内推定”标准之所以在诉讼

实践中引发当事人“全赢”或“全输”的极端后果，进

而激发了夫妻债务应以婚姻保护为先还是优先保护

市场交易安全之争，根源并不在于实体法上构成要

件的设计，而在于夫妻债务规范的诉讼实施尤其是

证据证明问题。􀃊􀁉􀁘

鉴于《民法典》第1064条的立法目的和对夫妻债

务规则的细化需要，亟须从诉讼实施视角展开实体

与程序的交叉研究，即以债权人的诉讼选择与夫妻

非举债一方的诉讼应对为起点，解析夫妻共同债务

“证明难”问题的成因与出路，在理顺审判程序之后

有针对性地检讨夫妻共同财产的执行问题，并在此

基础上对《民法典》第1064条之夫妻债务规范进行诉

讼检验与程序反馈。􀃊􀁉􀁙除此之外，审判程序、执行程

序、家庭法与财产法的交叉互动也不妨被看作民事

诉讼法与实体法相互协调和对接的例证，并可能对

《民法典》其他实体规范的诉讼实施发挥示范指引

作用。

二、夫妻债务类型的诉讼认定

根据《民法典》第1064条第1款前段和债的一般

规则，因夫妻双方行为所负债务可能产生连带债务、

共同债务和按份债务，当意思表示存有疑问时应推

定为连带债务。根据《民法典》第 1064条第 1款后

段，虽然只有夫妻一方之法律行为，但为婚姻家庭生

活需要所负债务原则上是配偶双方的连带债务。􀃊􀁉􀁚

而同条第2款对夫妻一方在婚姻关系存续期间以个

人名义超出家庭日常生活需要所负债务作出细化规

定，即原则上不属于夫妻共同债务，而是构成夫妻一

方的个人债务，但在债权人能够证明该债务用于夫

妻共同生活、共同生产经营或基于夫妻双方共同意

思表示时例外认可其为夫妻共同债务。

(一)《民法典》第1064条的请求权基础分析

与“夫妻共同生活”和“婚内推定”相比，《民法

典》第1064条确立的夫妻债务类型无疑更加多元，这

就为法官的司法适用提供了更为科学和全面的实体

法根据，但也对法官认定夫妻债务类型提出了更高

要求，即必须明确不同债务类型对诉讼标的之影响。

法律的生命在于实施。《民法典》第 1064条除了

起到社会生活百科全书式的行为规范作用，同样也

是民事诉讼中的实体裁判根据。具体到个案，夫妻

债务规范为诉讼标的提供了实体请求权基础。基于

实体法与程序法在事实维度上的不同，在具体诉讼

中法官无法在案件事实充分展开与认定之前就先验

地认为，《民法典》第1064条中的实体构成要件得到

了满足，而是必须在原被告双方的事实主张和证据

提出的基础之上，根据《最高人民法院关于适用〈中

华人民共和国民事诉讼法〉的解释》(以下简称《民诉

法解释》)第 105条和 2019年全面修订的《最高人民

法院关于民事诉讼证据的若干规定》(以下简称新

《民事证据规定》)第 85条第 2款进行综合判定。􀃊􀁉􀁛

《民事诉讼法》第13条第2款之处分原则首先要求法

官明确《民法典》第 1064条中的请求权基础是否唯

一。上述问题可以被具体化为以下两个问题。(1)当
事人根据《民法典》第1064条第1款前段诉请夫妻双

方承担连带责任被法院判决驳回诉讼请求之后，可

否根据第1款后段另诉夫妻双方，要求其承担连带责

任。(2)当债权人以夫妻个人债务为由提起给付之诉

时，法官可否根据《民法典》第 1064条第 1款后段抑

或第2款判定该债务为夫妻共同债务。前述问题的

关键正在于“夫妻双方意思表示”和“家庭日常生活

需要”是否构成独立且有别于“夫妻共同生活”的实

体要件。如果答案是肯定的，则根据我国法在诉讼

标的识别标准上采用的传统诉讼标的理论，债权人

可分别以“夫妻共同生活”“夫妻共同行为”和“家庭

日常生活需要”进行诉讼。虽然这在结果上可能引

发一个给付目的多个诉讼程序的不理想状态，但却

是传统诉讼标的理论的自然逻辑延伸。􀃊􀁊􀁒

不过，多诉讼标的之结论并非《民法典》第 1064
条的必然结果。虽然该条隐含夫妻共同债务的三个

主要类型，但三者之诉讼标的是否彼此独立却值得

深究。夫妻之间形成了婚姻家庭关系，并为了维系
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和保障婚姻家庭关系而建立夫妻共同财产制。夫妻

一方为了共同生活所负担的债务是夫妻共同债务，

这可以被看作体现婚姻家庭法特点的实体法律构

成，与此相呼应的是夫妻共同意思表示或共同行

为。夫妻虽然组成婚姻家庭关系，但仍旧保留一般

民事主体的角色定位，因共同意思表示或共同行为

而产生的共同债务并不以婚姻家庭关系为前提，而

是所有民事主体根据债的一般原理都应承担的民事

责任，“共债共签”并非新的实体构成要件或请求权

基础。其旨在提示债权人加强事前风险防范，尽可

能要求夫妻共同签名，起到保障交易安全和夫妻一

方合法权益的功能，􀃊􀁊􀁓并提示法官在处理夫妻外部债

务纠纷时除考虑家庭法方案之外，亦应顾及财产法

方案的诉讼选择。

在上述财产法方案和家庭法方案并存的格局

下，“家庭日常生活需要”是否为第三种实体构成，这

取决于其背后的规范定位究竟是侧重实体法抑或是

侧重程序法。如将“家庭日常生活需要”的理论基础

定位为家事代理权，据此使法律效果直接对夫妻另

一方产生作用，则可能形成新的实体请求权基础；如

将其理解为法律上事实推定，即其并未修改实体法

上的构成要件，而只是程序性地缓解“夫妻共同生

活”在司法实践中的证明困难，则不能认为其是第三

种实体法选择。上述实体法和诉讼法路径虽然在结

果上均可能使举债方的行为对夫妻另一方产生实际

作用，但在审判程序中却存在截然不同的诉讼构

造。由于家事代理权是在夫妻双方意思表示之外采

用了代理权的实体构成，这就使其不同于以用途为

标准的“夫妻共同生活”构成要件，进而使《民法典》

第1064条生成三个请求权基础，即“夫妻共同行为”

“日常家事代理权”和“夫妻共同生活”。上述方案虽

能与《民法典》第1060条相协调，但使债权人的诉讼

选择与法官对债务类型的判定变得更为困难与

复杂。

虽然《民法典》第1064条第1款后段与第1060条
相呼应，并在全国人大常委会法制工作委员会和最

高人民法院分别编著的释义书中均被界定为日常家

事代理权，􀃊􀁊􀁔但仅从《民法典》第1064条第1款后段结

合第2款的规范表述出发，家事代理权却并非唯一的

解释方案。根据其第2款，债权人的诉讼请求如根据

具体地区生活标准和风俗习惯进行综合判断后被认

定为超出家庭日常生活需要，有关夫妻共同债务的

权利主张就无法获得法院的支持。在此基础上，若

债权人能使法官确信，上述债务被用于夫妻共同生

活、共同生产经营或者基于夫妻双方共同意思表示，

则可例外地被认定为夫妻共同债务。该第2款的但

书为“夫妻共同生活”和“家庭日常生活需要”两项标

准的相互关系提供了诉讼法解决方案。从条文结构

上看，《民法典》第1064条第1款后段和第2款可以被

看作是对新《民事证据规定》第10条第1款第3项“根

据法律规定推定的事实”的具体应用。法律上事实

推定由三个部分组成：(1)作为证明主题的推定基础

事实；(2)不需要被主张和证明的被推定事实；(3)待适

用的法律构成要件要素。其中，法律直接规定了从

推定基础事实得出被推定的事实进而认定待适用的

法律构成要件要素成立，故而被推定的事实既不需

要当事人主张，也同样不构成证明的对象，而是属于

无需证明的事实。债权人作为本证方，只需证成债

务符合“家庭日常生活需要”就能使法官支持其夫妻

共同债务的权利主张，而无须直接证明“夫妻共同生

活”。即便其无法借助法律上事实推定缓解证明困

难，也并非彻底失去胜诉希望，还可以选择“夫妻共

同生活”作为论证基础。以此为视角，“家庭日常生

活需要”并非独立请求权基础，而是构成“夫妻共同

生活”的推定基础事实。􀃊􀁊􀁕其主要作用是缓解具体案

件中的证明困难，是司法实践中具体证明“夫妻共同

生活”这一实体法标准的诉讼桥梁。

相较于实体法解释方案，上述诉讼法解释路径

更为困难，亦即能否对《民法典》第 1064条第 1款后

段作出与第 1060条不同的解读。对此，亦有学者基

于历史局限性及其在男女平权时代的逻辑悖论以及

实效性之欠缺，主张限缩解释日常家事代理权的适

用范围，在结果上使《民法典》第 1064条第 1款后段

成为具文，将《民法典》第1060条的实际作用限定于
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“处分权”。􀃊􀁊􀁖上述实体法限缩解释方案虽然可以最

大限度地规避日常家事代理在实体法上的适用风

险，但无法克服其在诉讼法上形成多项诉讼标的之

弊端，还可能使《民法典》第1064条第1款后段对“夫

妻共同生活”证明难题的缓解作用消失殆尽。因此，

诉讼法方案同样起到了日常家事代理之类似作用，

从民事诉讼法与实体法交叉的角度观察，诉讼法方

案或许是更为妥当的解决方案。一方面，将“家庭日

常生活需要”视为法律上事实推定之基础事实更符

合《夫妻债务解释》第2条的规范性质。作为司法解

释，其不应也不宜建立新的请求权基础，而旨在为司

法裁判提供程序规则与诉讼指引，即通过调整既有

请求权基础的证明责任缓解“夫妻共同生活”之证明

难题，在婚姻保护基础上兼顾市场交易安全。故而，

虽然《夫妻债务解释》第2条并未言明，但债权人能够

证明“家庭日常生活需要”与人民法院认定其为夫妻

共同债务之间并非充分条件，而仅是必要条件。债

权人对“家庭日常生活需要”的证成只是完成了对推

定基础事实之证明，当被告无法证明被推定事实的

反面时，法院将判定债权人胜诉。相反，若被告能够

证明上述债务虽满足“家庭日常生活需要”，却并不

符合“夫妻共同生活”要件时，依旧应当判决驳回债

权人的诉讼请求。􀃊􀁊􀁗另一方面，将“家庭日常生活需

要”作为法律上事实推定，还能将《民法典》第1064条
规定的夫妻共同债务的三个主要类型简化为两项实

体法标准，在当事人并未主张时即可由法官依职权

对法律上事实推定技术加以运用，这是更有利于债

权保护并符合纠纷一次性解决需要的诉讼方案。

将夫妻共同债务的三个主要类型简化为两项实

体法标准之后，需进一步思考的问题是，“夫妻共同

生活”和“夫妻共同行为”是否构成相互独立的实体

构成，进而生成不同的诉讼标的，抑或认为上述两项

标准存在法条竞合，而在诉讼中只存在单一诉讼标

的。“夫妻共同行为”标准的提出也是家庭法回归民

法的具体步骤，即夫妻双方除了在内部形成婚姻家

庭关系，还在外部扮演一般民事主体之角色。此时，

对夫妻共同债务之评价除了回归其婚姻家庭角色之

外，自然还可一般适用合同法、侵权责任法等债法规

则。􀃊􀁊􀁘相反，“夫妻共同生活”标准则是自1950年《婚

姻法》颁布实施以来就一直沿用和贯彻的家庭法标

准。据此，“夫妻共同行为”和“夫妻共同生活”体现

出财产法和家庭法在《民法典》第 1064 条中的交

错。􀃊􀁊􀁙“夫妻共同生活”标准之外，“夫妻共同行为”并

非新的标准，而是对合同法、侵权责任法等债法规则

中相应请求权基础的提示和重述，其并未创造新的

请求权基础。尽管如此，债权人依旧可能根据《民法

典》第1064条之“夫妻共同生活”标准和其所提示的

“夫妻共同行为”标准提出两项诉讼标的，并可类推

适用《民法典》第186条，基于当事人的诉讼选择而产

生诉的合并、变更以及前后诉之相互关系。

(二)“夫妻共同生活”和“夫妻共同行为”的诉讼

标的

在将“夫妻共同生活”和“夫妻共同行为”分别归

人家庭法和财产法，并作为不同请求权基础进行归

类之后，《民法典》第 1064条第 1款所提示的财产法

请求权基础和第2款蕴含的“夫妻共同生活”标准原

则上将在原被告和诉讼请求内容或诉的声明不变的

前提下，因原告选择家庭法方案或财产法方案而构

成不同之诉讼标的。􀃊􀁊􀁚法官必须根据《民事诉讼法》

第 13条第 2款和第 200条第 1款第 11项在原告选定

的请求权基础范围内裁判，而不能跨越当事人的选

择以另一实体构成要件为依据作出支持原告的判

定。􀃊􀁊􀁛不过，我国民事司法实践所明确选取的诉讼标

的识别标准可能给债权人的诉讼选择造成困难，即

“夫妻共同生活”的事实在具体案件中难以证明，作

为其推定基础事实的“家庭日常生活需要”又在具体

金额以及用途等方面多有限制，且学界还存在对其

作进一步限缩之呼吁。在夫妻并未明示或默示、共

同或先后作出意思表示的情况下，对夫妻另一方默

示或明知的证明同样存在证明困难。􀃊􀁋􀁒不仅如此，司

法实践普遍要求原告最迟在开庭审理前明确选定请

求权基础的做法，无疑使上述选择困境“雪上加

霜”。􀃊􀁋􀁓这也同时表明，实体法的规则设定无法脱离

具体诉讼情境，民法典的贯彻落实必须重视诉讼法
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之维。

由于我国民事诉讼法并未全面规定诉的合并制

度，相反，相关司法解释还要求当事人必须作出明确

选择，以致出现“同案不同判”现象。􀃊􀁋􀁔并存于《民法

典》第 1064条的两项请求权基础也对我国选择性诉

的合并与预备性诉的合并制度提出更加迫切的需

求，民事诉讼法和相关司法解释理应为保障民法典

的实施而明确引入上述两项诉讼制度，缓解债权人

对诉讼标的之选择困难。􀃊􀁋􀁕除了在一审中引入上述

制度，诉讼标的选择困境的化解还需在二审中引入

附带上诉制度和不作为变更诉请的例外情形，避免

出现二审法院与一审法院认定不一致时，原告因不

得在上诉请求之外借助其他实体构成支持其诉讼请

求而在败诉后复又提起新诉的现象。􀃊􀁋􀁖当然，在一审

和二审中同样存在法官释明的必要，即法官在上述

两项标准的判定与原告的主张不同时，在处分原则

和法官中立原则下根据新《民事证据规定》第53条释

明案件争议焦点，并适时释明原告在“夫妻共同生

活”和“夫妻共同行为”的诉讼标的之间转换。􀃊􀁋􀁗

(三)夫妻债务的诉讼形态

债权人在夫妻关系存续期间起诉夫妻一方或双

方要求其承担相应民事责任，不仅会因为对“夫妻共

同生活”和“夫妻共同行为”的选取而形成不同的诉

讼标的，而且还会因为对被告的选择而生成不同的

诉讼形态，即单一诉讼(包括夫妻一方以无独立请求

权第三人身份参加诉讼)和共同诉讼之别。在“夫妻

共同生活”或“夫妻共同行为”标准被满足进而形成

夫妻共同债务时，债权人可根据《民法典》第178条第

1款在连带债务中仅起诉夫妻一方要求其承担全部

责任。不过，仅起诉夫妻一方意味着可执行财产的

减少以及执行不能的风险。因此，司法实践中不乏

债权人起诉夫妻双方的情形。除了连带责任，夫妻

共同债务还可能形成共同债务与按份责任，这使债

权人必须同时或先后起诉夫妻双方才能满足其合同

目的或经济利益。􀃊􀁋􀁘值得讨论的问题是，债权人在获

得对夫妻一方的胜诉给付判决后，是否还可诉请夫

妻另一方承担尚未被清偿的债务。对上述问题同样

需从实体法和程序法交叉的视角予以解决。从实体

法层面分析，《民法典》第178条第1款规定债权人有

权请求部分或全部连带责任人承担责任。而在部分

责任人清偿全部债务之前，债权人对其他责任人的

连带债权依旧存在。仅因为债权人在前诉中的诉讼

选择就否定其对其他责任人的实体请求权，上述做

法并不存在实体法上的正当性。而从诉讼法层面观

察，这涉及前诉的既判力对后诉的遮断问题。对此，

《民事诉讼法》第124条第1款第5项和《民诉法解释》

第247条业已确立判断标准，即后诉与前诉的当事人

相同、诉讼标的相同、诉讼请求相同或实质上矛盾。

由于债权人诉请夫妻另一方承担连带责任的后诉与

前诉不存在相同当事人，且诉讼标的与诉讼请求也

并不实质相同，因此并不受前诉生效判决的遮断。􀃊􀁋􀁙

是故，债权人理应被准许通过后诉请求夫妻另一方

继续清偿债务。

而当债权人以“夫妻共同生活”标准为根据诉请

夫妻双方承担连带责任时，可能会在民事诉讼理论

上遇到若干障碍。一方面，因为仅是夫妻一方作出

意思表示，相关证据也仅指向夫妻一方，此时以夫妻

双方作为共同被告提起诉讼，法院可能会认定夫妻

另一方并非适格被告。不过，这并非是民事诉讼法

固有之问题，而是法官超出《民事诉讼法》第119条第

1款第 2项“有明确的被告”之法定要求，而与第 1项
“原告与本案有直接利害关系”做同质化处理的结

果。􀃊􀁋􀁚为了使债权人可以借助“夫妻共同生活”标准

要求夫妻双方承担连带责任，宜坚持“有明确的被

告”这一法定起诉条件。另一方面，我国民事司法实

践对连带责任共同诉讼类型的认识正经历从固有必

要共同诉讼向类似必要共同诉讼的转变。􀃊􀁋􀁛不过，以

连带责任的实体权利构造为标准，债权人要求夫妻

承担连带责任的诉讼类型为普通共同诉讼，􀃊􀁌􀁒这也更

能切合司法实践中的不同具体走向，即当法官认为

债务超出“家庭日常生活需要”且债权人无法证明债

务用于“夫妻共同生活”或存在“夫妻共同行为”时，

理应判决驳回债权人对非举债方的诉讼请求，而以

夫妻个人债务为据判决债权人对举债方的给付之诉
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胜诉。

三、夫妻债务的“证明难”与类型转化

《民法典》第1064条规定了三种主要的夫妻共同

债务类型。然而，以诉讼法角度观之，上述三种类型

或仅生成两类诉讼标的。将“家庭日常生活需要”视

为法律上事实推定而不作为独立的诉讼标的，将有

助于在实体法上化解家事代理权的弊端和风险，并

在诉讼法上更有利于债权保护及纠纷的一次性解

决。在债权人诉请夫妻双方承担连带责任的诉讼

中，以债权人是否能够成功证明“夫妻共同生活”为

标准，诉讼结果可能分别走向夫妻共同债务和夫妻

个人债务。由于我国法采传统诉讼标的识别标准，

债权人还可能根据“夫妻共同行为”请求夫妻承担连

带责任。虽然上述分类在实体法上是明确的，但在

诉讼实践中却可能因为事实认定和证据调查而存在

转换可能，即两类夫妻共同债务之间以及共同债务

与个人债务之间的转换。上述应然与实然之间的区

别也使夫妻个人债务在司法实践中被寄希望于部分

发挥夫妻共同债务的功能，尤其是当债权人无法证

明债务用于夫妻共同生活，但客观上夫妻确实因为

一方举债而共同受益时，债权人针对举债方的胜诉

给付判决可否执行夫妻共同财产便成为两难问

题。􀃊􀁌􀁓如坚持只能用债务人名下的个人财产清偿，则

可能使夫妻共同财产不正当地成为规避债务的“避

风港”；如从共同受益角度出发，认为应扩及夫妻共

同财产中债务人的份额甚至全部共同财产，则又会

对婚姻家庭关系的保障和维系造成致命打击。其

实，应首先厘清上述两难问题产生的诉讼法原因，之

后才可能作出正确判定。最关键的是澄清“夫妻共

同生活”证明难题的产生原因并提出有针对性和可

操作性的解决方案。

虽然我国《婚姻法》早在 1950年就确立了“夫妻

共同生活”标准，但这一标准在司法实践中的认定却

存在较大困难。由此才使“夫妻共同生活”标准走向

“婚内推定”标准，进而带来了从债权人“全输”到非

举债方“全输”的戏剧化结果，并导致两种价值取向

的直接对立。“夫妻共同生活”的证明不同于《民法

典》第 985条不当得利诉讼中“没有法律根据”和第

1079条第 2款离婚诉讼中“感情确已破裂”的证明。

后两者的“证明难”是因为该构成要件要素的评价性

致使具体生活事实存在涵摄困难。􀃊􀁌􀁔而“夫妻共同生

活”的证明困难源于夫妻共同生活的内部性和隐秘

性，举债使用状况并不在债权人的控制范围之内。

此时要求债权人负责说明资金使用情况显然不合

理。然而，这是否就意味债权人不应承担证明责任，

此即我国民事诉讼理论与实践存在较大分歧的环

节。􀃊􀁌􀁕根据《民诉法解释》第91条，证明责任的分配以

实体法律规范为标准，这被称为证明责任分配的规

范说。􀃊􀁌􀁖据此，实体请求权规范首先被划分为基础规

范和反对规范两大类，而反对规范进一步被划分为

权利妨碍、权利消灭和权利受限三个子类。在法律

规范分类体系中，基础规范也被称为权利产生规范，

即规定权利产生条件的实体规范。以此为标准，《民

法典》第1064条中的夫妻债务规定均为基础规范。􀃊􀁌􀁗

其中，“夫妻共同生活”是家庭法型夫妻共同债务的

核心标准。

虽然“夫妻共同生活”标准可以被看作夫妻共同

债务的实体构成要件，但其内部性和隐秘性使债权

人无法洞悉资金的具体使用情况。既然如此，证明

责任倒置是否能够破解上述难题？既然债权人并不

控制资金的走向，那么让夫妻或其中一方对此进行

反面本证，即证明资金并未用于“夫妻共同生活”，似

乎是上述逻辑的自然延伸。然而，证明责任倒置并

非缓解证明困难的良方，这已在由“夫妻共同生活”

标准向“婚内推定”标准转换进而实质上倒置证明责

任的司法实践中得到充分体现。由于证明责任倒置

是一般性和抽象性的，而证明困难却因案因人而异，

由此催生出债权人与举债方恶意串通损害非举债方

合法权益的严重社会问题。“拆东墙补西墙”的做法

并没能真正堵住漏洞，即证明责任由哪一方负担，哪

一方就在结果上败诉。􀃊􀁌􀁘

夫妻共同债务的证明困难需要结合具体诉讼情

境寻找其法律成因和诉讼出路。虽然夫妻共同生活

具有内部性和隐秘性，但这是否就意味着债权人无
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法证明资金的使用情况？这其实是值得进一步反思

的问题。例如，债权人和举债方(夫)是挚友，债务人

向债权人借款时说明资金将用于购买夫妻共同居住

的房屋。而在债权人出借后不久，债务人就以夫妻

名义购买商品房一套。此时，是否还要苛求债权人

必须出示资金流转的详细证据才能使法官确信借款

是用于“夫妻共同生活”？这就要求在案件事实的认

定上充分赋予法官自由心证权，使审理者裁判，让裁

判者负责。􀃊􀁌􀁙当然，具体案件中确实存在债权人无法

或难以取得不动产登记簿或商品房买卖合同等重要

证据的情况。对此，现行法律规定和理论研究已经

为债权人提供了多种解决方案，􀃊􀁌􀁚如《民诉法解释》第

112条有关文书提出命令、《民事诉讼法》第64条第2
款和《民诉法解释》第94条有关申请法院调查收集证

据之规定，以及各种证明妨碍规则的运用。􀃊􀁌􀁛

从非举债方的角度观察，虽然其与举债方构成

婚姻家庭关系，但也并不必然对其资金使用情况了

然于心，这既可能因为夫妻感情出现裂痕，也可能受

到资金用途的影响。例如夫妻一方向债权人借贷，

并将资金用于给他人购买房产。此时，夫妻另一方

并不易于证明该笔资金并未用于夫妻共同生活这一

消极事实。相反，债权人甚至可能因为其与债务人

之间的熟人或朋友关系而了解资金的具体用途。此

时，若通过法律上事实推定方式，只需要债权人根据

《婚姻法解释(二)》第24条证明该债务是在婚姻存续

期间产生，就推定其为夫妻共同债务，之后再由夫妻

另一方证明该资金并未用于夫妻共同生活，则无疑

对夫妻另一方而言是证明上的苛求和诉讼上的重大

风险。

综上所述，夫妻共同生活的内部性和隐秘性并

不必然导致债权人难以证明和夫妻另一方易于证

明。对“夫妻共同生活”标准的证明责任倒置不仅无

助于解决“证明难”问题，反而催生出新的道德风险

和社会问题。从根本上而言，解决“证明难”问题并

非证明责任倒置所能承受之重，而需在制度上确保

法官敢于且愿意进行自由心证，􀃊􀁍􀁒同时通过司法解释

和指导性案例确立更多表见证明、证明妨碍和事案

解明规则，为“夫妻共同生活”标准的证明难题起到

多线疏导作用。􀃊􀁍􀁓从诉讼法视角而言，《民法典》第

1064条是对《婚姻法解释(二)》第24条证明责任倒置

的拨乱反正，这种安排与证明责任分配的规范说相

契合。由此带来的个案公正性挑战理应通过“证明

难”的诉讼解决机制得以有效克服。

四、夫妻个人债务的责任财产范围及其强制

执行

《民法典》第1064条虽然规定了夫妻债务的基本

类型，但并未言明债务性质认定与清偿责任的对应

关系，特别是夫妻一方个人债务的责任财产范围问

题有待司法实践的进一步探索和总结。􀃊􀁍􀁔从规范变

迁视角而言，虽然《民法典》第1064条对此并未具体

言明，但结合1950年《婚姻法》第24条仍可较明确地

划定债务类型与责任财产之间的对应关系，即夫妻

共同债务的责任财产范围包含夫妻共同财产(“原为

夫妻共同生活所负担的债务，以共同生活时所得财

产偿还”)，而夫妻一方个人债务的责任财产范围不

包含夫妻共同财产(“男女一方单独所负的债务，由

本人偿还”)。这一对应关系也为1980年《婚姻法》第

32条以及 2001年修正后的《婚姻法》第 41条所沿

用。尽管上述标准较为明确且使其内外关系保持逻

辑上的一贯性，但依旧存在进一步解释的空间，这集

中表现为婚姻存续期间夫妻一方的个人债务清偿问

题，即当债权人仅获得对举债方的胜诉给付判决，但

举债方名下的财产不足以清偿其个人债务时，债权

人可否请求法院分割夫妻共有财产，并就其中债务

人的份额进行强制执行，甚至直接就夫妻共有财产

进行强制执行。司法实践对此存在不同见解和做

法，􀃊􀁍􀁕而学理上则大体存在五种不同的解决方案，即

“肯定说”“份额说”“融合说”“推定说”和“否定说”。

“肯定说”认为，夫妻一方个人债务的责任财产

范围包括夫妻共同财产的整体，故而可直接对夫妻

共有财产进行强制执行。其主要考量是，基于我国

夫妻一体的传统观念以及目前夫妻合谋损害债权人

利益的纠纷频发，为保护债权人利益，应以夫妻全部

共同财产作为一方债务的责任财产。􀃊􀁍􀁖“份额说”认
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为，夫妻一方个人债务的责任财产范围并非夫妻共

同财产的全部，而只是债务人一方享有的潜在份

额。为了实现债务人的潜在份额，存在不同的法律

解决方案，例如直接执行夫妻共同财产但不超过总

价值的一半，􀃊􀁍􀁗又如允许配偶在婚姻关系存续的前提

下请求分割共同财产，再由债权人申请执行举债方

的份额，从而最大限度地维护婚姻关系，也能满足比

例原则。􀃊􀁍􀁘“融合说”认为不能一揽子以“份额说”或

“肯定说”单独回应夫妻个人债务的责任财产范围，

而是应区分“与家庭共同利益相关的个人债务”以及

“其他类型的个人债务”，并将前者的责任财产范围

扩展至整个共同财产，将后者的责任财产范围限制

于债务人对共同财产的贡献份额。􀃊􀁍􀁙而“推定说”则

从家庭内部关系和外部关系的视角出发，首先将夫

妻个人债务的责任财产范围限定为举债方的个人财

产，但又考虑到家庭关系的特殊性，而推定夫妻全部

财产为举债方的个人财产。􀃊􀁍􀁚相比上述四种解决方

案，“否定说”对婚姻家庭关系的保障最为有力，其主

张夫妻个人债务的强制执行不能扩及夫妻共有财产

中举债方的个人份额，进而最大限度地维持夫妻家

庭关系的物质基础。􀃊􀁍􀁛

与夫妻债务类型的诉讼认定问题类似，上述前

四种解决方案同样存在忽视诉讼法之维的倾向。在

将“夫妻共同生活”作为婚姻家庭法视域下的请求权

基础和诉讼标的之后，若债权人能证明上述用途，则

可以夫妻作为共同被告获得胜诉给付判决，故而债

权人当然可直接申请强制执行夫妻共有财产。而夫

妻个人债务的胜诉给付判决通常意味着债权人无法

证成“夫妻共同生活”。为此，经过诉讼认定的夫妻

个人债务理应被界定为举债方并非用于夫妻共同生

活的个人债务。以此为基准，夫妻个人债务带来夫

妻整体受益或者实质上用于夫妻共同生活的假定应

该被否定，否则将导致越过审判程序而在执行程序

中再一次对夫妻债务性质进行实体判定。这不仅违

背“一事不再理”原则，而且和审执分离的基本倡导

以及实体/程序事项的基本划分相违背。􀃊􀁎􀁒

除了与民事诉讼基本理念和基础理论之间存在

的紧张关系，上述前四种解决方案还与执行规范存

在矛盾冲突。在债权人基于夫妻个人债务仅获得针

对举债方的胜诉给付判决时，被执行人仅指生效判

决载明的负有给付义务的举债方，并不当然包括夫

妻另一方。􀃊􀁎􀁓若要对夫妻共有财产进行强制执行就

需追加夫妻另一方为被执行人。对此，我国坚持严

格的法定主义，只有在法律、司法解释有明确规定的

情况下方可追加。􀃊􀁎􀁔2016年公布的《最高人民法院关

于民事执行中变更、追加当事人若干问题的规定》

(以下简称《民事执行中变更、追加当事人规定》)明确

将夫妻另一方排除在变更、追加被执行人的法定情

形之外，且最高人民法院在相关判例中也持否定立

场。􀃊􀁎􀁕虽然被删去的《民事执行中变更、追加当事人

规定》(征求意见稿)第 10条曾经对追加夫妻另一方

为被执行人专门作出规定，但其仍旧通过但书明确

排除对夫妻个人债务进行强制执行时追加夫妻另一

方为被执行人。􀃊􀁎􀁖因此，除“份额说”和“否定说”外，

其他三种方案均难以获得《民事执行中变更、追加当

事人规定》的支持。

虽然“份额说”同样在结果上扩展了夫妻个人债

务的执行范围，故而与“肯定说”“融合说”和“推定

说”一样，可能动摇夫妻共同财产制，但其却能在一

定程度上获得《最高人民法院关于人民法院民事执

行中查封、扣押、冻结财产的规定》(以下简称《查扣

冻规定》)第 14条的支持。其第 1款规定，人民法院

可以查封、扣押、冻结被执行人与其他人共有的财

产，第2款对共有人协议分割共有财产作出规定，第

3款特别认可了申请执行人代位提起析产之诉的诉

讼途径。虽然《查扣冻规定》第14条看似与《民事执

行中变更、追加当事人规定》明确排除追加夫妻另一

方为被执行人的做法相矛盾，但其实质上采取了折

中方案，即虽然不能径行处分夫妻共有财产，但可通

过查封、冻结、扣押促使夫妻自行分割共有财产，或

由举债方甚至债权人代位提起析产诉讼后执行债务

人所得份额。虽然《查扣冻规定》第14条看似将夫妻

共有财产的潜在份额作为个人债务的责任财产，但

其并不直接处分共有财产，而是待相应份额归入个
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人财产后再予强制执行，这种做法依旧是将个人债

务与个人责任财产相对应。以此为基础，《民事强制

执行法草案(征求意见稿)》第114条规定：“被执行人

与第三人共有财产的，申请执行人可以以被执行人

和第三人为被告，向执行法院提起诉讼，请求分割共

有财产，并许可对分割后属于被执行人的部分强制

执行。但是，被执行人有其他单独所有财产且足以

清偿债务的除外。”

不过，上述做法并非《民法典》第 1064条的自然

延伸。甚至可以说，《民法典》第 1064条、第 1066条
和第11条的体系解释结果并不能当然支持对夫妻共

有财产进行强制执行或在析产后强制执行相应份

额。虽然《民法典》第1064条并未明确规定夫妻个人

债务的责任财产范围，但《民法典》第1066条严格限

定了婚姻存续期间分割共同财产的两种情形，即一

方有隐藏、转移、变卖、毁损、挥霍夫妻共同财产或者

伪造夫妻共同债务等严重损害夫妻共同财产利益的

行为之情形以及一方负有法定扶养义务的人患重大

疾病需要医治，另一方不同意支付相关医疗费用之

情形。虽然上述列举并非新规定，而是对《最高人民

法院关于适用〈中华人民共和国婚姻法〉若干问题的

解释(三)》第4条的吸收，􀃊􀁎􀁗但夫妻一方个人财产不足

以清偿个人债务并不能被当然作为《民法典》第1066
条的法定例外。在全国人大常委会对民法典进行审

议和征求意见的过程中，曾有意见提出《民法典》第

1066条的两种法定情形范围过窄，建议增加夫妻一

方财产不足以清偿其个人债务等情形，但基于维护

家庭和睦、稳定的考虑，第1066条最终维持上述两种

法定情形不变。􀃊􀁎􀁘基于同样的考虑，既然夫妻一方在

其财产不足以清偿个人债务时不能请求分割夫妻共

同财产，债权人同样无权根据《查扣冻规定》第14条
第3款提起代位析产诉讼。这也要求未来的《民事强

制执行法》与《民法典》第1066条保持一致并作出相

应调整，特别是明确排除夫妻一方个人债务的债权

人提起代位析产之诉。

尽管如此，执行规范并不能满足于将夫妻个人

债务与举债方个人名下的财产简单画等号的机械做

法，而不顾夫妻共同生活的内部性和隐秘性给债权

人判断财产归属带来的不利益。例如，可考虑引入

对夫妻一方债权人更有利的占有推定规则，可供参

考的立法例是《德国民事诉讼法》第739条，为了夫的

债权人或妻的债权人的利益，推定被配偶一方或双

方占有的动产属于债务人。􀃊􀁎􀁙而登记在举债方个人

名下的不动产也当然被推定为夫妻一方的个人财

产，这本就是执行形式化原则的题中之义。􀃊􀁎􀁚通过强

制执行中的动产占有推定并贯彻形式化原则，夫妻

共同生活的内部性和隐秘性给债权人带来的“执行

难”将得到最大程度的缓解。而通过赋予夫妻另一

方根据《民事诉讼法》第227条借由案外人异议和案

外人异议之诉撇除其个人财产和夫妻共同财产的诉

讼权利，􀃊􀁎􀁛又能在结果上达成婚姻家庭生活维系和债

权保护之间的科学平衡。相比代位析产之诉，有利

于债权人的动产占有推定规则和形式化原则无疑更

具有针对性和合理性。对于举债方利用夫妻家庭关

系恶意操纵责任财产范围的道德风险，如将其所有

的房产赠与夫妻另一方，《民法典》第 538-542条关

于债权人撤销权之规定不仅是治本之策，而且能在

结果上实现债权保护的同时不动摇夫妻共同财产

制，即债权人通过行使撤销权可使名义上的夫妻共

同财产全部回归于举债方个人财产项下。相反，债

权人根据《查扣冻规定》第14条第3款提起的代位析

产之诉却仅能使举债方的相应份额(通常是 50%)回
归于举债方的个人财产。当然，上述分析并不旨在

证成“否定说”的绝对正确，而毋宁是期待在夫妻债

务清偿规则的理论研究和司法实务中重视诉讼之

维，通过实体和程序双管齐下的方式找到保护婚姻、

意思自治和交易安全的平衡点。􀃊􀁏􀁒

五、余论：民法典与民事诉讼的衔接

法律的生命在于实施，而实施民法典的关键步

骤是民事诉讼。这既要求法官在民事诉讼中正确理

解和适用民法典，又要求民事诉讼的制度设计与民

法典有机衔接。民法典与民事诉讼法是两个平行的

法律部门，相互之间不存在上位法与下位法以及一

般法与特别法之关系。是故，民法典与民事诉讼法
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的交叉融合更显复杂、艰难。与民法典相比，民事诉

讼法存在多主体(法院和原被告组成的等腰三角形

结构、共同诉讼人、第三人等)、多阶段(审判程序、执

行程序、诉讼保全程序、非讼程序等)、多层次(基础规

范、反对规范、诉讼规范等)和多维度(原被告的单方

事实主张、经审理查明事实、客观真实等)的特点。

不仅如此，上述特征并非静止且孤立的存在，而是动

态地融合成为时间和空间的场。这就决定了民法典

与民事诉讼的衔接并非一一对应关系，而是形成“多

点对焦”的外观。

与夫妻债务类型相比，当事人和法官更关注《民

法典》第1064条的诉讼标的构成，即债权人要求非举

债方偿还债务的请求权基础。首先，并非所有实体

法律规范都是请求权基础，如《民法典》第1041条第

1款。其次，请求权基础并不与《民法典》的条文存在

严格的一一对应关系。《民法典》第1064条的请求权

基础并不唯一，而是存在家庭法视域下的“夫妻共同

生活”和财产法视域下的“夫妻共同行为”。不仅如

此，后者理应被视为对合同法、侵权责任法等债法规

则中相应请求权基础的重述，若债权人以合同法为

准据提起诉讼后复又以“夫妻共同行为”另诉，则理

应被判定为重复起诉。最后，请求权基础的界定需

要重视诉讼之维。虽然《民法典》第1064条第1款后

段之“家庭日常生活需要”存在家事代理权的解释路

径，但由此带来的一个给付目的多个诉讼程序的弊

端却不能被忽视。不仅如此，多诉讼标的构造还将

在诉讼实践中引发当事人选择和法官审理困难。从

一次性解决纠纷角度出发，考虑到日常家事代理的

适用风险，宜将《民法典》第 1064条第 1款后段定位

为法律上事实推定，法官无需当事人主张即可依职

权援引适用，同时赋予和保障对方当事人通过对被

推定事实之反面加以证明(未用于夫妻共同生活)推
翻法律上事实推定的诉讼权利。

在此基础上，民法典与民事诉讼的衔接还应重

视诉讼形态及证据证明问题。债权人以负债方作为

被告提起民事诉讼自无疑问，但若选择以非举债方

作为单一被告或共同被告，则会触发诉讼形态问

题。根据原告的选择，《民法典》第1064条将产生债

权人诉举债方的单一诉讼、债权人诉非举债方的单

一诉讼和债权人诉夫妻双方的共同诉讼。其中，前

两种单一诉讼因当事人、诉讼标的和诉讼请求均不

相同而并不构成《民诉法解释》第 247条之重复起

诉。当债权人诉请夫妻双方承担连带责任时，宜根

据《民法典》第178条和《民事诉讼法》第52条将其界

定为普通共同诉讼。这一界定不仅充分贯彻了连带

责任中债权人的选择权，而且与诉讼实践相协调。

关于诉讼形态的理论讨论乃立基于事实清楚之假定

前提，而法官在具体诉讼之初无法对案件事实了然

于心并作出上述诉讼形态判定，相反，法官随着审理

过程的实质推进将不断更新对案件事实的认知。只

有将债权人起诉夫妻双方界定为普通共同诉讼，才

能使法官在不认可“夫妻共同生活”和“夫妻共同行

为”时仍可判决举债方败诉。不仅如此，证据证明与

事实认定除对诉讼形态产生影响，更对法律构成要

件的充实具有决定作用。由于“证明难”具有情境

性，治本之策是强调法官自由心证并完善诉讼配套

机制。抽象和一般地变动法律构成要件及倒置证明

责任不仅无法解决“证明难”问题，反而将引发新的

道德风险和社会问题。

诉讼标的与诉讼形态不仅是民法典与民事诉讼

衔接的最核心步骤，􀃊􀁏􀁓而且决定了强制执行程序中的

被执行人及其责任财产范围，并在总体上影响民法

典的正确实施。尽管笔者试图以审判程序的开始和

展开以及强制执行程序等关键时间节点展现民法典

与民事诉讼的衔接逻辑，但依然无法改变其“多点对

焦”的现状。􀃊􀁏􀁔尽管如此，民法典与民事诉讼的衔接

并非零散甚至杂乱无章的，可谓“形散而神不散”。

民事诉讼目的论正是沟通上述关键节点的主线，更

是衔接民法典与民事诉讼的中心思想。我国关于民

事诉讼目的的讨论受比较法以及改革开放以来“诉

讼爆炸”又“案多人少”的影响，侧重于纠纷解决说，

对民事权利保护说并未予以足够的重视与强调。􀃊􀁏􀁕

民事诉讼法及其理论固然有其独立存在的价值，为

了破除我国法“重实体轻程序”的传统思维，也更应
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强调民事诉讼法的独立性，但民事诉讼法不能脱离

实体法而独自前行。我国一系列重要法律规定和诉

讼理论均以实体法为导向，例如《民事诉讼法》第2条
将保护当事人行使诉讼权利与确认民事权利义务关

系并重，再如第 13条第 2款在处分原则的表述上兼

顾了实体权利和诉讼权利，又如第52条和第56条关

于共同诉讼与第三人诉讼制度的规定以诉讼标的作

为重要准据，而诉讼标的识别标准在我国被界定为

传统诉讼标的理论或旧实体法说，也即在给付之诉

中以请求权主张，在确认之诉和形成之诉中以民事

权利义务关系作为识别根据。在此基础上，《民诉法

解释》第90条和第91条进一步将实体法规范划分为

基础规范和反对规范，并对反对规范再行细分。据

此，《民法典》将在具体案件中展开“请求→抗辩→再

抗辩→再再抗辩”的实体构成分层，并与以起诉条件

为核心的程序法条文共同生成民事审判程序的骨

架，复又以案件事实和证据证明作为血肉附着，形成

完整的有机体。而在生效判决作出后，执行依据又

将作为桥梁连接起审判程序中的权利判定与强制程

序中的权利实现。从权利判定到权利实现的全过程

不妨被看作民法典的诉讼实施。

民事诉讼法与实体法的有机衔接不仅具有理论

价值，而且有重要的实践意义。正是因为民事诉讼

法与民法典的天然联系，实体与程序任何一维的缺

失都无法完美解决实际问题。以《民法典》第1064条
夫妻债务规范为中心，虽然立法者在总结七十余年

来民事实体法律规范和司法经验的基础上规定了夫

妻共同债务的三个主要类别，但上述制度设计的真

正落实还有赖于夫妻债务类型与诉讼标的之对接。

从《民法典》第 1064条第 2款但书出发，考虑到原告

对请求权基础的选择困难和纠纷一次性解决的需

要，宜将“家庭日常生活需要”作为法律上事实推定

之推定基础事实，而不宜作为独立的债务类型。据

此，《民法典》第1064条仅规定两类诉讼标的，即家庭

法视域下的“夫妻共同生活”和财产法视域下的“夫

妻共同行为”。面对司法实践中难以证明“夫妻共同

生活”的痼疾，不宜采取证明责任倒置的方案，而应

有针对性地强化具体举证责任和法官自由心证，并

落实书证提出命令等解决证据偏在之诉讼机制，为

债权人主张夫妻共同债务铺平道路。由此，就夫妻

一方个人债务执行夫妻共同财产或债务人潜在份额

的正当性和合理性也将不复存在。无论是债权人的

合理预期抑或夫妻恶意串通的道德风险，都无法证

成对夫妻共同财产的强制执行。尽管如此，为了解

决债权人的“证明难”和“执行难”问题，可考虑引入

有利于债权人的占有推定规则，贯彻形式化原则，并

用足债权人撤销权制度，以实现婚姻家庭关系维系

和债权人财产权利保护之间的平衡。总体而言，夫

妻债务规范的诉讼实施需要财产法、婚姻家庭法和

诉讼法的协同。作为实施民法典的重要一环，民事

诉讼不应该也无法缺位。民法典必然要求民事诉讼

法律和理论体系作出全面调整和修正，即经由民法

典重塑民事诉讼，实现民法典在民事诉讼中的贯彻

与实施。

注释：

①参见习近平：《充分认识颁布实施民法典重大意义，依

法更好保障人民合法权益》，载《中国人大》2020年第12期。

②参见张卫平：《民法典的实施与民事诉讼法的协调和对

接》，载《中外法学》2020年第4期。

③参见最高人民法院民法典贯彻实施工作领导小组主

编：《中华人民共和国民法典婚姻家庭编继承编理解与适用》，

人民法院出版社2020年版，第163页。

④参见薛宁兰：《中国民法典夫妻债务制度研究——基于

财产权平等保护的讨论》，载《妇女研究论丛》2018年第3期。

⑤参见叶名怡：《“共债共签”原则应写入〈民法典〉》，载

《东方法学》2019年第 1期。不过，对“夫妻共同生活”不宜拘

泥于文字表达，而应扩大解释为“夫妻从中受益”。参见龙俊：

《夫妻共同财产的潜在共有》，载《法学研究》2017年第4期。

⑥1980年《婚姻法》第32条将“由男方清偿”改为“由双方

协议清偿；协议不成时，由人民法院判决”。2001年《婚姻法》

第 41条将“以共同财产偿还”改为“应当共同偿还”。“夫妻共

同生活”(共同受益)通常被认为是夫妻承担连带债务的重要根

据。参见贺剑：《夫妻财产法的精神——民法典夫妻共同债务

和财产规则释论》，载《法学》2020年第7期。

⑦参见黄薇主编：《中华人民共和国民法典婚姻家庭编解

读》，中国法制出版社2020年版，第112页。“婚内推定”也被学
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者称为“时间推定”“婚内标准”“身份论”。参见孙若军：《论夫

妻共同债务“时间”推定规则》，载《法学家》2017年第 1期；叶

名怡：《〈婚姻法解释(二)〉第24条废除论——基于相关统计数

据的实证分析》，载《法学》2017年第 6期；王雷：《〈民法典(草
案)〉婚姻家庭编夫妻共同债务制度的举证责任配置》，载《当

代法学》2020年第3期。

⑧参见最高人民法院民事审判第一庭编著：《最高人民法

院婚姻法司法解释(二)的理解与适用》，人民法院出版社2004
年版，第217、221页。

⑨参见黄海涛：《夫妻共同债务的司法认定——对〈婚姻

法解释(二)〉的理解》，载《人民司法》2015年第 19期；同前注

⑦，王雷文。关于法律上事实推定的法律构造及其诉讼效果，

参见洪冬英：《民事诉讼中推定的运用与规制》，载《法学》2010
年第 10期；任重：《民事诉讼视野下的共同危险行为》，载《法

制与社会发展》2015年第6期。

⑩尤其是在 2014年之后，受民间借贷案件高发的影响，

夫妻债务问题越来越突出，出现了夫妻一方与债权人恶意串

通损害夫妻另一方权益，而人民法院适用《婚姻法解释(二)》第
24条判令未举债一方配偶共同承担虚假债务、非法债务的极

端案例，引发了社会各界的广泛关注。同前注⑦，叶名怡文。

􀃊􀁉􀁓参见汪洋：《夫妻债务的基本类型、责任基础与责任财

产——最高人民法院〈夫妻债务解释〉实体法评析》，载《当代

法学》2019年第 3期；刘征峰：《夫妻债务规范的层次互动体

系——以连带债务方案为中心》，载《法学》2019年第 6期；朱

虎：《夫妻债务的具体类型和责任承担》，载《法学评论》2019年
第5期。

􀃊􀁉􀁔参见巫若枝：《三十年来中国婚姻法“回归民法”的反

思——兼论保持与发展婚姻法独立部门法传统》，载《法制与

社会发展》2009年第 4期；贺剑：《论婚姻法回归民法的基本

思路——以法定夫妻财产制为重点》，载《中外法学》2014年

第6期。

􀃊􀁉􀁕参见夏吟兰：《婚姻家庭编的创新和发展》，载《中国法

学》2020年第4期。

􀃊􀁉􀁖区分夫妻债务内部关系和外部关系的重要规范根据是

2001年《婚姻法》第 41条和《婚姻法解释 (二)》第 24条之并

存。《民法典》第1064条在充分评估《婚姻法解释(二)》第24条
的成效及其局限的基础上，废除了“婚内推定”标准转而吸收

了《夫妻债务解释》的规定和做法。同前注⑦，黄薇主编书，第

114-115页。

􀃊􀁉􀁗上述不同标准的规范性质差异较早被实务界指出，但

学者对上述区分通常加以混同阐述。同前注④，薛宁兰文。

􀃊􀁉􀁘同样的问题也存在于侵权纠纷中的夫妻共同债务认

定。参见蔡立东、杨柳：《侵权纠纷中夫妻共同债务认定的困

境与立法回应——以机动车交通事故责任纠纷为研究对象》，

载《法学论坛》2020年第3期。

􀃊􀁉􀁙司法实践是检验法律文本有效性的最终平台，只有具

有正当性和有效性的法律文本方能在司法实践中得到落实，

反之，如果法律文本无法在司法实践中得到落实，其正当性和

有效性即值得质疑。参见李晓倩：《未成年人致人损害的规范

逻辑与立法选择》，载《环球法律评论》2018年第4期。

􀃊􀁉􀁚同前注􀃊􀁉􀁓，朱虎文。

􀃊􀁉􀁛关于请求权基础对诉讼标的和审理结构的形塑，参见

曹志勋：《请求权基础对民事程序法适用的影响》，载《中国社

会科学报》2020年8月5日，第4版。

􀃊􀁊􀁒参见最高人民法院修改后民事诉讼法贯彻实施工作领

导小组编著：《最高人民法院民事诉讼法司法解释理解与适

用》，人民法院出版社2015年版，第635页。

􀃊􀁊􀁓参见夏吟兰、龙翼飞等：《中国民法典释评·婚姻家庭

编》，中国人民大学出版社2020年版，第131页。

􀃊􀁊􀁔同前注⑦，黄薇主编书，第117-118页；同前注③，最高

人民法院民法典贯彻实施工作领导小组主编书，第137-139、
163页。

􀃊􀁊􀁕类似观点参见前注􀃊􀁊􀁓，夏吟兰、龙翼飞等书，第131页；

同前注⑦，王雷文。

􀃊􀁊􀁖同前注⑥，贺剑文。类似观点参见王战涛：《日常家事

代理之批判》，载《法学家》2019年第 3期；李洪祥：《论日常家

事代理权视角下的夫妻共同债务构成》，载《当代法学》2020年
第5期。

􀃊􀁊􀁗相同处理方法可参见《最高人民法院民一庭关于婚姻

关系存续期间夫妻一方以个人名义所负债务性质如何认定的

答复》。

􀃊􀁊􀁘同前注􀃊􀁉􀁓，朱虎文。

􀃊􀁊􀁙除了实体构成之不同，两者还存在责任财产上的显著

区别。参见前注􀃊􀁉􀁓，汪洋文。

􀃊􀁊􀁚请求权基础与诉讼标的原则上存在一一对应关系，例

外情形及其讨论参见许可：《多维视角下公平分担损失请求权

的理论基础与裁判构造》，载《现代法学》2019年第6期。

􀃊􀁊􀁛这在 2019年《全国法院民商事审判工作会议纪要》中

得到了具体贯彻和落实，如第36条和第49条。参见任重：《我

国新诉讼资料释明的反思与重构——以〈九民会议纪要〉与

〈新证据规定〉为中心的解读》，载《当代法学》2020年第5期。

􀃊􀁋􀁒参见叶涛：《民法典时代夫妻债务“共债共签规则”中的

合意认定》，载《法治研究》2020年第5期。

􀃊􀁋􀁓如《最高人民法院关于适用〈中华人民共和国合同法〉

若干问题的解释(一)》第 30条规定：“债权人依照合同法第一

百二十二条的规定向人民法院起诉时作出选择后，在一审开

庭以前又变更诉讼请求的，人民法院应当准许。对方当事人

提出管辖权异议，经审查异议成立的，人民法院应当驳回起

诉。”如果当事人经释明不明确请求权基础，法院不能依职权

确定，而应裁定驳回起诉。参见最高人民法院民法典贯彻实
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施工作领导小组主编：《中华人民共和国民法典总则编理解与

适用》，人民法院出版社 2020年版，第 940页。不同观点参见

曹志勋：《民事立案程序中诉讼标的审查反思》，载《中国法学》

2020年第1期。

􀃊􀁋􀁔若干司法文书认可和运用选择性诉的合并与预备性诉

的合并制度。如最高人民法院(2016)最高法民申3576号民事

裁定书认为：“法官向雪雁公司释明，如果二审法院认定租赁

合同无效，则雪雁公司无权要求弘晨公司支付租金，但依据

《最高人民法院关于审理城镇房屋租赁合同纠纷案件具体应

用法律若干问题的解释》第五条规定，出租人有权请求对方参

照合同约定的租金标准支付房屋占有使用费。雪雁公司当庭

表示假如合同无效，则将原租金请求变更为房屋占有使用

费。”相同处理方法参见最高人民法院(2015)民申字第1252号
民事裁定书。

􀃊􀁋􀁕尽管既有法律和司法解释对此并未明确引入，但通过

对《民事诉讼法》第 140条和《民诉法解释》第 232条的宽松规

定进行扩大解释已经可能获得相关规范根据。参见严仁群：

《民诉法之教义学当如何展开》，载《比较法研究》2018年第 6
期。最新理论探讨参见张卫平：《主观预备合并之诉及制度建

构研究》，载《政法论丛》2020年第5期。

􀃊􀁋􀁖参见马丁：《论诉状内容变更申请之合理司法应对》，

载《中外法学》2017年第 5期；严仁群：《禁止不利变更原则之

教义学分析——兼评“劝烟猝死案”》，载《法商研究》2019年

第6期。

􀃊􀁋􀁗参见任重：《释明变更诉讼请求的标准——兼论“证据

规定”第 35条第 1款的规范目的》，载《法学研究》2019年第 4
期；任重：《法律释明与法律观点释明之辨》，载《国家检察官学

院学报》2020年第6期。

􀃊􀁋􀁘关于多数人侵权的共同诉讼类型讨论可参见卢佩：《多

数人侵权纠纷之共同诉讼类型研究——兼论诉讼标的之“案

件事实”范围的确定》，载《中外法学》2017年第 5期；罗恬漩：

《数人侵权的共同诉讼问题研究》，载《中外法学》2017年第 5
期；任重：《重思多数人侵权纠纷的共同诉讼类型——与卢佩

博士商榷》，载《法律科学》2020年第3期。

􀃊􀁋􀁙有必要指出的是，《民诉法解释》第 247条的三项判定

标准存在多种学说的拼叠，进而在适用过程中引发认识的不

统一，存在“同案不同判”的重大风险。参见傅郁林：《改革开

放四十年中国民事诉讼法学的发展——从研究对象与研究方

法相互塑造的角度观察》，载《中外法学》2018年第6期。

􀃊􀁋􀁚对于原被告是否采取相同的适格标准，最高人民法院

的司法实践存在并不统一的理解与认识。如最高人民法院

(2014)民申字第 1059号民事裁定书认为：“《中华人民共和国

民事诉讼法》第一百一十九条规定的起诉受理条件仅要求被

告明确，不要求被告适格，故原告提起诉讼只需明确被告是谁

即可，至于被告是否适格属于实体审理范畴，法院经审理认为

被告不适格的，可以向原告释明更换被告或者判决驳回原告

的诉讼请求。”类似观点参见最高人民法院(2013)民提字第

201号民事裁定书。不同观点参见最高人民法院(2016)最高

法民申 291号民事裁定书、(2016)最高法民申 142号民事裁定

书以及(2016)最高法民申135号民事裁定书。

􀃊􀁋􀁛典型例证是《最高人民法院关于审理人身损害赔偿案

件适用法律若干问题的解释》第5条第1款之规定：“赔偿权利

人起诉部分共同侵权人的，人民法院应当追加其他共同侵权

人作为共同被告。赔偿权利人在诉讼中放弃对部分共同侵权

人的诉讼请求的，其他共同侵权人对被放弃诉讼请求的被告

应当承担的赔偿份额不承担连带责任。责任范围难以确定

的，推定各共同侵权人承担同等责任。”考虑到上述做法与权

利人选择权之间的紧张关系，民事诉讼法学界倡导将连带责

任型共同诉讼界定为类似必要共同诉讼，并得到了最高人民

法院理解与适用丛书的认可。同前注􀃊􀁊􀁒，最高人民法院修改

后民事诉讼法贯彻实施工作领导小组编著书，第 231页。关

于类似必要共同诉讼的最新讨论，参见汤维建：《类似必要共

同诉讼适用机制研究》，载《中国法学》2020年第4期。

􀃊􀁌􀁒详见任重：《反思民事连带责任的共同诉讼类型——基

于民事诉讼基础理论的分析框架》，载《法制与社会发展》2018
年第6期。

􀃊􀁌􀁓这一问题同样牵涉夫妻责任财产的不同判定标准，并

呈现出内部关系和外部关系之分别。为了避免受到上述争议

问题的干扰，同时考虑到强制执行法的形式化原则，此处并未

使用“责任财产”这一表述。强制执行范围与夫妻责任财产之

问题将留待下文专门讨论。

􀃊􀁌􀁔关于评价性要件的“证明难”问题及其解决，参见许可：

《民事审判方法：要件事实引论》，法律出版社 2009年版，第

26-29页。

􀃊􀁌􀁕参见李浩：《证明责任的概念——实务与理论的背离》，

载《当代法学》2017年第 5期；胡学军：《中国式举证责任制度

的内在逻辑——以最高人民法院指导案例为中心的分析》，载

《法学家》2018年第5期。

􀃊􀁌􀁖同前注􀃊􀁊􀁒，最高人民法院修改后民事诉讼法贯彻实施

工作领导小组编著书，第316页；李浩：《规范说视野下法律要

件分类研究》，载《法律适用》2017年第15期；袁中华：《证明责

任分配的一般原则及其适用——〈民事诉讼法〉司法解释第91
条之述评》，载《法律适用》2015年第8期。

􀃊􀁌􀁗虽然将“家庭日常生活需要”界定为法律上事实推定，

进而在结果上使夫妻另一方对被推定事实的反面承担证明责

任，但并未改变其作为基础规范的定位。

􀃊􀁌􀁘学理反思参见胡学军：《在“生活事实”与“法律要件”之

间：证明责任分配对象的误识与回归》，载《中国法学》2019年
第2期；胡学军：《证明责任制度本质重述》，载《法学研究》2020
年第 5期；任重：《论中国“现代”证明责任问题——兼评德国
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理论新进展》，载《当代法学》2017年第5期。

􀃊􀁌􀁙参见张卫平：《自由心证原则的再认识：制约与保障——

以民事诉讼的事实认定为中心》，载《政法论丛》2017年第 4
期；吴泽勇：《民事诉讼中自由心证的裁判方法及司法适用》，

载《法律适用》2020年第19期。

􀃊􀁌􀁚参见胡学军：《从“抽象证明责任”到“具体举证责

任”——德、日民事证据法研究的实践转向及其对我国的启

示》，载《法学家》2012年第 2期；周翠：《从事实推定走向表见

证明》，载《现代法学》2014年第 6期；吴泽勇：《不负证明责任

当事人的事案解明义务》，载《中外法学》2018年第 5期；曹建

军：《论民事调查令的实践基础与规范理性》，载《法学家》2019
年第 3期；曹志勋：《经验法则适用的两类模式——自对彭宇

案判决说理的反思再出发》，载《法学家》2019年第5期。

􀃊􀁌􀁛如新《民事证据规定》第48条第1款规定：“控制书证的

当事人无正当理由拒不提交书证的，人民法院可以认定对方

当事人所主张的书证内容为真实。”

􀃊􀁍􀁒虽然新《民事证据规定》不再保留《民事证据规定》第77
条这一法定证据规则，转而强调法官自由心证和尊重审判规

律，但要使法官真正敢于且愿意进行自由心证还需要进一步

完善法官的履职保障和诉讼配套。参见刘哲玮：《进一步完善

法官的履职保障》，载《人民法治》2019年第14期；任重：《完善

法官责任制改革的民事诉讼配套制度》，载《中国社会科学报》

2020年6月5日，第6版。

􀃊􀁍􀁓参见林剑锋：《当事人平等原则解释论功能的再认识》，

载《法律科学》2020年第3期。

􀃊􀁍􀁔同前注③，最高人民法院民法典贯彻实施工作领导小

组主编书，第168页。

􀃊􀁍􀁕详细梳理参见田韶华：《论共同财产制下夫妻债务的清

偿》，载《法律科学》2019年第5期。

􀃊􀁍􀁖参见裴桦：《夫妻财产制与财产法规则的冲突与协调》，

载《法学研究》2017年第4期；同前注⑤，龙俊文。

􀃊􀁍􀁗同前注􀃊􀁍􀁕，田韶华文。

􀃊􀁍􀁘同前注􀃊􀁉􀁓，汪洋文；同前注􀃊􀁉􀁓，朱虎文。

􀃊􀁍􀁙同前注􀃊􀁉􀁓，刘征峰文。

􀃊􀁍􀁚同前注⑥，贺剑文。

􀃊􀁍􀁛参见任重：《民事诉讼法教义学视角下的“执行难”：成

因与出路——以夫妻共同财产的执行为中心》，载《当代法学》

2019年第3期。

􀃊􀁎􀁒参见张卫平：《执行救济制度的体系化》，载《中外法学》

2019年第4期。

􀃊􀁎􀁓参见肖建国主编：《民事执行法》，中国人民大学出版社

2014年版，第72-74页。

􀃊􀁎􀁔参见最高人民法院执行局编著：《最高人民法院执行最

新司法解释统一理解与适用》，中国法制出版社2016年版，第

21-22页。

􀃊􀁎􀁕例如最高人民法院(2015)执申字第111号执行裁定书。

􀃊􀁎􀁖《最高人民法院关于民事执行中变更、追加当事人若干

问题的规定(征求意见稿)》第 10条规定：“生效法律文书仅将

夫妻一方列为债务人，但有证据证明该债务发生在婚姻关系

存续期间的，可以追加夫妻另一方为被执行人；被执行人离

婚的，可以追加其原配偶为被执行人。但生效法律文书明确

确定该债务为夫妻一方的个人债务或者依照法律规定属于

个人债务的除外。”相关理论讨论参见黄忠顺：《变更追加连

带责任主体为被执行人的类型化分析》，载《法治研究》2020
年第3期。

􀃊􀁎􀁗同前注③，最高人民法院民法典贯彻实施工作领导小

组主编书，第178页。

􀃊􀁎􀁘同前注⑦，黄薇主编书，第135页；同前注③，最高人民

法院民法典贯彻实施工作领导小组主编书，第180页；同前注

􀃊􀁊􀁓，夏吟兰、龙翼飞等书，第138-139页。

􀃊􀁎􀁙参见《德国民事诉讼法》，丁启明译，厦门大学出版社

2016年版，第115页。

􀃊􀁎􀁚形式化原则也被称为形式判断原则，《查扣冻规定》第2
条是形式化原则的重要体现。参见赵晋山、王赫：《不动产登

记样态对强制执行的影响与塑造》，载《法律适用》2018年第

15期。

􀃊􀁎􀁛参见张卫平：《案外人异议之诉》，载《法学研究》2009年
第 1期；唐力：《案外人执行异议之诉的完善》，载《法学》2014
年第 7期；黄忠顺：《案外人排除强制执行请求的司法审查模

式选择》，载《法学》2020年第10期。

􀃊􀁏􀁒民法典婚姻家庭编的内在法理和立法宗旨应高度重视

亿万人民群众对婚姻家庭和谐幸福的根本利益需求。参见龙

翼飞：《编纂民法典婚姻家庭编的法理思考与立法建议》，载

《法制与社会发展》2020年第2期。

􀃊􀁏􀁓2020年10月17日，由中国法学会民法学研究会和中国

法学会民事诉讼法学研究会在浙江宁波联合举办的“民法与

民事诉讼法的对话”将“请求权与诉”和“多数人之债的诉讼构

造”作为最重要的两项对话主题。

􀃊􀁏􀁔这同样是民法与民事诉讼衔接既有研究的共同特点。

参见王祺国、常怡、王剑南：《完善民事诉讼立法，保障〈民法通

则〉的贯彻实施》，载《法学杂志》1987年第 2期；[日]三月章：

《诉讼法与实体法——从实践问题提起》，刘荣军译，载《外国

法译评》1999年第 3期；巢志雄、何雅婷：《〈民法总则〉的实施

对民事诉讼的影响》，载《中国应用法学》2017年第4期；洪浩：

《民法典时代民事诉讼制度发展的几个基本问题》，载《政法论

丛》2020年第5期。

􀃊􀁏􀁕参见傅郁林：《追求价值、功能与技术逻辑自洽的比较

民事诉讼法学》，载《法学研究》2012年第5期。
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