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《回响》是作家东西继《耳光响亮》《后悔录》《篡

改的命》之后的第四部长篇小说，我以为，读《回响》

是需要智力与精力的。小说从公安局案件负责人冉

咚咚破案切入，以心理开掘悬疑推进故事，作品角度

新颖，情节跌宕起伏，人物群像复杂鲜活。其中，东

西成功塑造了一个新的深刻的文学形象：冉咚咚，这

位在看不见的战线上成长的女英雄，敏感求真、敬业

坚执。她不仅有深刻坚定的职业精神，东西还在冉

咚咚人生的光影与人性的回响中，展现了广阔丰富

的人心面向，繁复裂变，至明至暗，那些心理生命艰

苦卓绝的战斗力透纸背，如芒在刺，一切都出乎意

料，令人过目不忘。

《回响》大俗开首，凶杀案，突兀、残忍。女侦查

冉咚咚接到报警赶到西江，女青年夏冰清被抛尸江

上，右手掌被切断，暴虐惨烈……不适感不期而至，

令我不能直视，本能地放下手稿：东西写通俗小说?
一位优秀作家应该不会如此简单。再读，居然就引

人入胜，在作者开首营造的沉重氛围里，案情一波三

折，人心幽暗至深，压抑而惊心。这个极具戏剧张

力、看似不可思议的悬疑故事，是以冉咚咚破案作为

小说的悬念和推动力的。在案件中，对人生追问到

底的冉咚咚穷追猛打，疑犯却步步为营；一时凶犯现

影，却又曲径通幽，回到原点再出发；死结不断解开，

又被系紧，在不断反复的解扣中，抖落出冉咚咚一地

的人生光影，及其周遭一切人事的人性回响，她无所

不在的人生光影是人性的幽明与裂变，乃至分裂和

异化。于是，所有的线索与缠绕的人物，在套中套里

回旋往返着人性的回响，敏感缠绕、无边无际，刀光

剑影、犀利震撼，小说止于大雅。

小说“奇数章专写案件，偶数章专写感情，最后

一章两线合并，一条线的情节跌宕起伏，另一条线的

情节近乎静止，但两条线上的人物都内心翻滚，相互

缠绕形成‘回响’。这么一路写下来，我找到了有意

思的对应关系：现实与回声、案件与情感、行为与心

灵、幻觉与真相、罪与罚、疚与爱等等”(东西《创作

谈：现实与回声》，《小说选刊》2021年第 4期)。如此

紧密的内在逻辑，形成了小说井然密实的结构。小

说以案件启笔，是为了从现实的光影中探寻人物内

心，开掘出复杂的人性面向与深邃的回声。冉咚咚

视侦查为志业，对情感理想而清洁，对自我严谨自

律。她敬业、坚执，对一切追问到底，不仅要追问疑

犯、追问丈夫，还追问自我。这种似要征服一切，尤

其在红尘滚滚中像侦破案件一样去侦破自我和爱

情，而主观性的情感又是最多变最脆弱的，如此精

神洁癖且身为女性，冉咚咚难免头破血流。因为，

女性的宿命有着太多无解的羁绊，同时一位名侦察

认知他人也许难度不大，难的是认知自我，认知心

灵。在小说的奇数章冉咚咚“念念不忘”侦破，偶数

章便是她情感的“必有回响”。心灵是现实的回音，

于是所有的人事与面向都有了呼应，光影错落，亦真

亦幻。

那么，东西是如何在缠绕冉咚咚案情、情感与自

东西长篇小说《回响》：

人生的光影与人性的回响
张燕玲

【原文出处】《文艺报》（京）,2021.4.2.③

··176 China Social Science Excellence .All rights reserved. https://www.rdfybk.com/



2021.6 中国现代、当代文学研究
MODERN AND CONTEMPORARY CHINESE LITERATURE

我的三重困境中，进行有难度的写作?东西挖掘犀

利，他耐心而精细地一一讲述了冉咚咚如何冲破

了三个障碍，其复杂性超乎想象。因为每种情绪

障碍都有多种面向，随情境转换成系统所能识别

的变量和函数，东西在此复杂边界上以强烈的

破案情绪为基本，情感社会人心等是两种或多种

情绪的混合，并不时达到胶着状态，其张力令人

震撼。

一是案情的扑朔迷离，对疑难的侦破给名侦探

冉咚咚巨大的压力。案件离奇，她为了完成任务，也

为了证明自己敏锐的直觉，凭借一己之力去冲破三

重疑难，这对一位女性无异于自我冲突且难以完

成。东西却偏偏把主人公系在这个环环相扣的死结

里，以极端化的叙述、强悍的逻辑推理和深入的心理

探索，推理、侦破、悬疑，光影交错、扑朔迷离，峰回路

转、跌宕起伏，刀光剑影、机锋闪烁。侦探小说疑难

不断，证人的不合作，黑洞幽暗，深不可测，咚咚不顾

一切寻找蛛丝马迹，以还原事情真相，推理步步深

入，有理有据，一个谎言往往需要更大的谎言去掩盖

真相，罪恶往往会被更深的罪恶掩盖。当谎言和罪

恶上演的时候，唯有用心中的正义和善良来照亮黑

暗……当然，案件最终告破，但作者对人性复杂的犀

利挖掘，给读者留下深刻的印象。

二是情感的疑难。冉咚咚长久执念破案，逐渐

失却对人心的信任，包括对相亲相爱十多年的丈夫

慕达夫。慕达夫说在酒店“开房，是与朋友打牌”之

言，她自然耿耿于怀，认定是丈夫的背叛。当然，在

作者笔端，名气颇大的文学评论家慕达夫教授，评论

作品常有点石成金之功，也时有指鹿为马的类比与

敷衍，但他十余年如一日，甘愿做妻子负面情绪的垃

圾桶，嘘寒问暖，无怨无悔，堪称冉咚咚人生的花光

柳影。而一位女性无法挣脱对深爱她的丈夫的怀

疑，其灾难性当然灭顶。心理学告诉我们无益的情

绪大多起因于大脑杏仁核区域的生理反应，其负面

影响可以经由理性思考而获得改变，如有效地沟

通。但她居然多次以冷战和离婚考验丈夫，而夫妻

双方烦恼的心绪与过于自尊的情绪，都没有用逻辑

的情境分析来重估各自的非理性情绪，并阻隔各自

的有效沟通，导致了情绪的激发事件，最终不愿离婚

的夫妻真的就离了。因而，冉咚咚虽冲破了惊心动

魄的复杂案情障碍，但并不意味她能冲破面临的每

个障碍。“感情远比案件复杂，就像心灵远比天空宽

广”，深受折磨的慕达夫，宁愿委屈签字离婚也不愿

失去自尊，他郑重地告诉咚咚：“别以为你破了几个

案件就能勘破人性，就能归类概括总结人类的所有

情感，这可能吗?”至此，被冉咚咚揪住不放的所有人

都抵达绝境，崩溃的不止慕达夫，还有崇拜冉咚咚并

获一吻的邵天伟，还包括冉咚咚自己，心灵的创痛重

重叠叠，刃刃见血。

三是精神与情感洁癖的冉咚咚如何理解自己，

战胜自我。案件、情感与自我的三重疑难的心灵撕

扯与冲突缠绕，使敏感的她有难以承受之重，尤其心

无旁骛以破案为志业的敬业者，只要案件一天不破，

就一刻难以安心，幻想不断、怀疑不止，世事难以成

全，一个人完成正义需要牺牲多少自我乃至人们。

要坚持自我，只能无问西东。其实咚咚的“自我”在

小说里，很大成分是在生命之外不能忍受婚姻的“出

轨”，包括案情中，徐山川和夏冰清、沈小迎，慕达夫

和贝贞，刘青和卜之兰，沈小迎与健身教练，吴文超

与夏冰清，冉咚咚和慕达夫、邵天伟等等复杂而微妙

的两性关系，以及多面向的幻觉与真相、罪与罚、愧

疚与爱恋。“开房事件”如同鬼影，使冉咚咚始终陷入

困境不能自拔，以致她难以确定自己与慕达夫之间

是否还有爱情。这个她无法破解的情感大案，即使

在离婚后她也未能实现“门罗式”的自我逃离。面对

自己对家庭的愧疚念想，以及自我无法真正接受年

轻同事邵天伟的缠绕，当她看清自己仅有事业成功，

没有健康的身体和美满的家庭，不是好妻子、好母亲

时，光影已失，她开始有了自我怀疑。“她没想到由内

疚产生的‘疚爱’会这么强大，就像吴文超的父母因

内疚而想安排他逃跑，卜之兰因内疚而重新联系刘

青，刘青因内疚而投案自首，易春阳因内疚而想要给
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夏冰清的父母磕头”，小说也给了冉咚咚因内疚而产

生“疚爱”，她问已离婚的丈夫：“你还爱我吗?”“‘爱’

他回答。”

小说戛然而止。这闪烁着人性之光的结尾，一

反故事紧张压抑的情绪，成为全书情绪的高光时刻，

映照着冉咚咚无所不在的人生光影，及其周遭一切

人事的人性回响；其“爱”的呼唤，一如钱锺书先生所

言，好的作品能“唤起你腔子里潜伏着的回响的音

乐”。至此，冉咚咚终于知道自己的灵魂是什么样子

的，也开始有了英雄的气象，因为这世上真正的英雄

主义，是洞穿生活的本相后，冲破黑暗，依然热爱生

活，依然相信爱情，依然心中有光。

东西让冉咚咚自己教育了自己，其复杂的女性

多面向，同样也呈现在其他女性身上。挣扎在情色

与钱财交易之间的夏冰清，在优柔寡断和患得患失

之间不仅失却自我，还惨烈地丢了卿家性命。颇有

才情的女作家贝贞的热烈与做作，竟是一场“一个人

的战争”。而给人牧歌田园风的女神卜之兰，她的

“远方与诗歌”，只是其师生恋的疗伤之举罢了。最

惊心动魄的不过是大老板徐山川的“佛系”太太沈

小迎，很难想象这个表面互不干涉的温润妻子，却

是对丈夫出轨劣迹了然于胸的复仇女神……一个

个复杂的女性，在冉咚咚坚决要破解的三个疑难问

题及其社会关系中呈现出各个不同的差异性，阶

层、经济和文化差异而导致了不同的性格和命运，

但在密不透风的生活隧道里，都活得压抑黯然，令

人幻灭。虽不是“恶之花”，却难有向阳而生的活

力，也难成上善之心。她们魂不守舍地在情感的黑

洞深处，妄想征服世界，生活的迷人光影自然难照

心地。其实，女性的强大不是征服了什么，而是承受

了什么，并有所守持，择善而生。读着读着，女性的

悲情不期而至。

在这个意义上，对人性开掘犀利的东西，多少还

是有些大男子主义的。敏感的他让笔下的人物敏感

和黑暗到底，敏感到让冉咚咚发展至神经质，这其中

蕴含着一个女性如何理解自己的问题；黑暗到让冉

咚咚忽略了自己的母性。个人的意志固然是新女性

独立的标志，但在三个疑难面前，冉咚咚的母亲角色

与痛苦是最轻的，读者需要以咚咚的心面对她的孩

子，包括她的父母。因为大多数女性，父母儿女影响

的深刻性超越一切，尤其母性的面向，对孩子唤雨的

烙印深入骨髓，不可忽视。虽然作者动人地写到吴

文超母亲的绝望，写到冉咚咚请求慕达夫不要将离

婚的事情告诉女儿，怕女儿受不了这样的刺激，但

离婚期间，对母女与父女的关系却着笔不多。可以

说，作者对心灵探寻的深刻是叹为观止的，但是否

少了些许同情的理解，少了些许对女性巨大的隐忍

与包容能力的忽视；是否对咚咚心灵与人性的冲突

还需要进一步打开，以便让身为读者的我们对咚咚

多一点理解的同情。而不是如今她过于高冷的坚

硬甚至固执己见、封闭自我，以致情感与猜疑频频

错位，性格与命运一路陡转、折返，迷失自我而不近

情义，不惜家庭破裂。很难想象一个相亲相爱的家

庭典范，可以瞬间缺少正常人正常家庭的相互包容

和理解。我以为，冉咚咚极具精神劲道和深度，但

少了女性洞穿世事后的常道和宽度；虽可敬，却不

太可爱。

《回响》虽不太像东西以往的小说，但却始终继

续他的笔下生风，继续简约灵动和机锋闪烁的紧致

叙述，尤其一以贯之的刃刃见血见骨的劲道，悬疑

叠加的精彩叙事，散发着颇具质感而活泼泼的叙事

气韵，体现了作者出色的结构意识和美学形态的艺

术自觉，令我想到他的名篇《没有语言的生活》里，

东西极端化的叙事方式、野气横生的叙述张力，这

在同质化与注水叙述现象普遍的今天，弥足珍贵，

值得称道。《人民文学》刊发当期的卷首语称：“《回

响》是一部可以无限延展的长篇小说”，其丰富而深

邃、神秘而迷人的人生光影和人性回响，值得广大

读者进一步深入发掘。无论如何，这都是一部优秀

之著。
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