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【教材分析】

译林版高中英语教材语法板块的
编排变化及其教学启示

殷文婷

　　【摘　要】对比分析译林版高中英语新旧版教材的语法板块内容，发现在篇幅、项目编排、语法规则的呈现
方式以及语法练习的形式上均有较大改动。这些变化意味着语法教学安排要循序渐进；要关注学生的参与和

主动建构；语法教学的目标要凸显语言的交际功能。

　　【关键词】高中英语；教材对此；语法板块；语法教学

　　一、引言
在我国的语言环境下，英语教材被认为是最重

要的教学和学习资源。教材除了提供教学任务外，

还起到培训教师的作用。分析教材对促进英语的教

与学具有重要意义。２０２０年秋季学期起，江苏等省
份开始使用译林版高中英语新版教材。与旧版教材

相比，新版教材在单元编排、文本难度、活动设计等

方面有明显变化。以语法板块为例，教材在内容篇

幅、项目编排、教学设计等方面均有较大的变动。那

么，新版教材中的语法板块内容有哪些具体变化？

这些变化对教师有什么启示？教师应该如何合理使

用教材设计有效语法教学活动？

二、新旧教材语法板块的对比和分析

（一）语法板块在篇幅和项目编排上有所改变

首先，篇幅上有所缩减。旧版教材语法板块有

四页内容，一般教授两个语法点，比如旧版模块二

Ｕｎｉｔ２的语法项目是将来进行时、过去将来时这两个
语法点。而新版教材语法板块篇幅缩减为两页，只

聚焦一个语法点，比如新版必修第二册 Ｕｎｉｔ３只聚
焦过去将来时这一个语法点。

其次，在语法项目的编排上，内容有所增减，呈

现顺序有所变化。新版教材在必修第一册 Ｕｎｉｔ１和
Ｕｎｉｔ２分别增加了句子成分与句子结构，简单句、并
列句以及主从复合句这两个方面的内容，更好地为

初高中英语教学做好衔接。然而，与旧版教材相比，

新版教材的语法项目数量大幅减少，以高一学段要

完成的四册教材为例，旧版前四册覆盖了约１４个语
法项目，知识体量比较大、较重要的语法点有四项内

容，即定语从句、时态、名词性从句和情态动词；而新

版教材前四册呈现了约９个语法项目，知识体量比
较大、较重要的语法点只有三项内容，即定语从句、

情态动词和非谓语动词。

除了语法项目的增减之外，新版教材内容分解

更加细化。以非谓语动词为例，旧版教材用了一册

书、三个单元的篇幅讲解，而新版教材用了将近两

册书、七个单元的篇幅，从不同角度来引导学习者

理解并运用这一学习难度较大的语法项目。此外，

新版教材在书后新增了 Ｇｒａｍｍａｒｎｏｔｅｓ板块，用中
文系统梳理语法知识，更适合中国学习者的实际情

况，以便他们凭借母语更充分地理解抽象的语法

知识。

（二）语法规则的呈现方式有所改变

在旧版的语法板块中，语法教学主要采取演绎

法，即首先给学习者呈现语法规则，再配以例句讲

解，旨在帮助学生获取系统的语法知识。以旧版教

材“主谓一致”的内容为例，教材开篇就罗列了主谓

一致的六大知识点，每个知识点配有例句辅助理解。

而在新版语法板块中，则主要采用归纳法，学生需要

先在语篇中观察、探究语法现象，继而做到自主归纳

语法规则。同样以“主谓一致”为例，新版教材首先

呈现一篇和单元话题相关的语篇，文中有十处主谓

成分画有下划线，要求学生梳理这十个主谓成分按

谓语动词的单复数形式。接下来教材要求学生以填

空和选择的方式补全有关“主谓一致”三个知识点的

描述，利用所给“脚手架”自主探究语法规则。比如

第一条待补充完整的知识点是“Ｓｕｂｊｅｃｔ－ｖｅｒｂａｇｒｅｅ
ｍｅｎｔｍｅａｎｓｃｈｏｏｓｉｎｇｔｈｅｃｏｒｒｅｃｔｓｉｎｇｕｌａｒｏｒｐｌｕｒａｌｖｅｒｂ
ａｃｃｏｒｄｉｎｇｔｏｔｈｅ ．”。
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（三）语法练习的形式有所改变

在旧版的语法板块中，语法练习常用的形式有

语篇（选择）填空、看图完成句子、配对完成句子、句

型转换等，以纸笔练习任务为主。而新版的语法板

块，除了从单句和语篇两个层面进行练习外，还加入

了第三个层面的真实情境化任务，重视训练学生说

和写的输出型技能。例如，为了帮助学生掌握“句子

成分与句子结构”，新版教材必修第一册Ｕｎｉｔ１Ｂａｃｋ
ｔｏｓｃｈｏｏｌ设计了一个和单元话题相关的写作任务，要
求学生仿造例文，运用多种句子结构，阐述自己新学

期的目标，以及如何达成目标。再比如，为了教授

“限制性定语从句”，新版教材必修第一册 Ｕｎｉｔ３
Ｇｅｔｔｉｎｇａｌｏｎｇｗｉｔｈｏｔｈｅｒｓ设计了一个紧扣单元话题的
对话任务，要求学生模仿示例，用限制性定语从句向

对方描述自己的一个朋友。

三、语法板块的变化对语法教学的启示

通过分析语法板块内容在新旧版教材中的变

化，我们可以获得以下几点启示：

（一）语法教学安排要循序渐进

教材语法板块篇幅从旧版的每单元四页缩减为

新版的两页，语法项目数量从每单元两个变为只聚

焦一个，知识量大的语法项目从集中在一个单元讲

解变为拆分为几个单元的内容。以 ｔｏ－ｉｎｆｉｎｉｔｉｖｅ为
例，旧版教材模块五Ｕｎｉｔ１全面覆盖了 ｔｏ－ｉｎｆｉｎｉｔｉｖｅ
的六种用法，即做主语、宾语、宾语补足语、定语、表

语和状语，此外这个单元的语法还包括了动名词，内

容相当多。新版教材用了两个单元的语法板块，且只

选择性地讲解了 ｔｏ－ｉｎｆｉｎｉｔｉｖｅ的四种用法。具体而
言，必修第三册 Ｕｎｉｔ２呈现ｔｏ－ｉｎｆｉｎｉｔｉｖｅ的定语和结
果状语的用法，选择性必修第一册 Ｕｎｉｔ１讲解 ｔｏ－
ｉｎｆｉｎｉｔｉｖｅ的主语和表语的用法，而且尽管是相同的语法
知识范畴，还被刻意放在了两册书、不相连的单元中。

显然，在同一教学周期内，总的语法教学任务变

少，单元语法内容更聚焦，大的语法项目被拆分、放

在不相连的单元。这个变化启示我们在教授语法，

尤其是知识量大的语法项目时，要循序渐进安排教

学，不能急于求成、贪多求全，不能因为两个或多个

单元的语法内容相关就随意整合到一起讲解，为了

所谓的“高效”把所有的用法全部教授。教师要考虑

学生的认知和记忆负担，当阶段性教学任务减轻时，

放缓教学节奏，确保学生有更多的时间吃透内容不

多的语法知识。这样，学生的学习信心会大增，学习

效率也会大幅提高。

（二）语法教学要关注学生的参与和主动建构

旧版教材把语法视为一套静止的规则，采用罗

列知识点的方式呈现。教师进行大量细致的语法规

则讲解，学生被动地记忆、背诵各种从语境中剥离出

来的语法规则，并进行大量机械性的语法练习。这

样的教学设计属于演绎法，教师的“教”远多于学生

的“学”，课堂以教师为中心，教学内容枯燥，课堂气

氛沉闷，没有充分发挥学生的积极性与主动性，导致

学生对语法学习缺乏兴趣和动机。

新版教材对语法教学方法进行了革新，先在单

元话题相关的语篇中呈现目标语法现象，再以完成

表格的任务形式引导学生观察目标语法的形式、意

义和运用，最后提供不完整的知识点的论述以搭建

“脚手架”，帮助学生比较与分析语法现象，自主归纳

语法规则。这种教学模式属于归纳法，课堂以学生

为中心，发挥了学生的主观能动性，且重视学生的体

验，激发了学生的学习兴趣，而教师只起到课堂教学

的设计者和促进者的作用。

习得语法的最佳途径是让学生主动地体验语

法，分析规则，对比并理解规则，即在有意义的情境

中进行英语教学。语法规则呈现方式的革新启示我

们，语法教学要从关注教师的讲解转变为关注学生

在学习过程中的参与和主动建构。教师要引导学生

先去理解含有目标语法的语篇，再去关注目标语法

形式、意义和运用，继而借助“脚手架”归纳语法规

则。语法教学方法从演绎法转变为归纳法，让语法

课堂真正实现从以教师为中心变成以学生为中心，

让枯燥无味的语法学习变得生动、有趣。

（三）语法教学的目标要凸显语言的交际功能

语法练习通常分为控制性练习和自由练习。控

制性练习主要是通过练习不断加强学生对所学知识

的记忆，加深他们对知识的印象；而自由练习则是在

前者的基础上进行语言运用，教师可以从这些练习

中发现学生学习中的问题并进一步解释和指正。仅

仅知道语法规则，甚至是做对语法练习，都不能说明

学生彻底掌握了语法。只有当学生把所学语法知识

转化为实际的语言运用能力时，这些知识和练习才

是有用的。

新版教材的语法练习保留了旧版教材在句子和

语篇层面的控制性练习，又加入了训练口语表达和

书面写作能力的自由练习，让学生在真实的语言运

用环境下借助目标语法完成情境化的语言输出任务，

促进语法知识转化为语言运用能力。与脱离语境、只

注重语法形式的操练不同的是，这些情境化交际任务

是基于语境的、有意义的、调动思维的，便于学生更灵

活、流利地使用语法规则，创造性地运用语言。

（下转第４０页）
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究基于对单元整体教学设计的再认识，以初中英语

教学目标设计问题解决为导向，既体现设计理念上

的转变，也体现设计路径上的创新。以学生为中心，

充分考虑学生的兴趣和需求，聚焦主题语境下“将学

会什么，能解决什么问题”这一首要因素，着力发展

英语课程核心素养。同时通过构建“语言能力、文化

意识、思维品质、学习能力”等多维度的素养型目标，

整体设计和规划单元教学的内容和进程，体现单元

主题意义引领下英语教学的整体性和针对性要求，

体现单元情境内容结构化和落实素养整体化，为单

元学习活动和评价任务的设计与开展提供明确的方

向和路径。
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语法练习是语法教学的重要环节，能有效地帮

助学生巩固语法知识、培养语法运用能力，同时语法

练习的形式也能很好地体现语法的教学目标。语法

练习从封闭的、呆板的习题操练转变为开放的、灵活

的情境化交际任务，从只包含控制性练习转变为加

入自由练习，这些变化启示我们语法教学的目标不

能停留在答对题目上，而是要最终帮助学生在具体

语境中恰当地运用所学语法知识理解和表达意义，

实现语言交际能力的提升。教师需要为学生提供创

造性地输出语言的机会，这样才能促进学生内化语

法规则，使语法规则由短时记忆进入长时记忆，由知

识最终转化为能力。

四、结语

语法是高中英语教学的重要组成部分，也是高

中英语教学的难点。教师应认真研读、学习教材，理

清教材设计背后的逻辑和理念，在教学安排、语法呈

现、语法规则归纳、语法练习设计等方面多关注学生

的接受能力、兴趣、参与度、思维能力和交际能力的

培养，实施基于新课标理念的语法教学，切实提升学

生的语言运用能力。
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