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【教学研究】

“低起点，高立意”下的章节起始课
教学探析

———以“分式”教学为例

甘　磊

　　【摘　要】初中数学教材的章节起始课常以章头图、章引言的形式出现，是每章的第一节课．当前有关章节
起始课的教学，未能引起教师的重视．文章以“分式”教学为例，探讨了在“低起点”的教学思想下，进行“高立
意”章节起始课教学的几点思考．
　　【关键词】低起点；高立意；章节起始课

　　一、缘起
章节起始课是每章的开篇第一课，在我们初中数

学教材中常以章头图、章引言的形式出现，一般具有

统领全章的作用．通过章节起始课的学习，学生对本
章学习内容有一个大致了解．这有利于学生建立初步
的知识联系，为后续学习本章其他内容做好铺垫，对

于整章的学习起到开山引路的作用．但是在实际的教
学中，章节起始课的教学始终未能引起教师的重视．
在课堂教学中存在两种错误倾向：章头图、章引言可

有可无，不影响学生对本章知识的理解和掌握，直接

忽视，进行新课的讲授：无视章头图、章引言蕴含的数

学思想．对于章节起始课的教学，很多教师忽略学生
是课堂的主人，整节课始终以自我为中心，从而导致

学生参与度低，师生互动少．鉴于章节起始课存在的
问题，笔者在教学中进行尝试，现以苏科版数学八年

级下册第十章“分式”章节起始课为例，谈谈自己的

几点思考．
二、教学设计与分析

（一）教材分析

学习“分式”之前，学生在七年级已经学习“一元

一次方程”“整式乘法与因式分解”．已经了解一元一
次方程、单项式、多项式、整式的概念，掌握一元一次

方程的解法、整式的加减乘除运算及提公因式法、公

式法因式分解，为后续学习分式的约分、通分以及分

式的加减乘除、分式方程等奠定基础．所以“分式”的
章节起始课是本章的统领，起到承上启下的作用．同

时，通过观察、比较等数学活动，感受分数与分式之间

的关系，体验类比、转化的数学思想．
（二）教学过程与分析

环节一：温故知新，初次感知

问题１：单项式、多项式、整式的定义是什么？
问题２：下列给出的五个选项中，谁是整式？谁

不是整式？

（１）－３ｘ，（２）ｘｙ５，（３）
６
ｘ，（４）３ｍｎ

２ －２ｍｎ，

（５） １ｘ＋１．

设计意图　通过对旧知识的复习，产生新旧知识
的碰撞与衔接．学生自主发现（３）（５）是不同于整式
的代数式，从而激发学生学习新知识的欲望，以此揭

示本章研究内容为分式．
环节二：情境创设，再次感知

问题１：数学的魅力在于可以解决问题，解决问
题是数学的使命．请试着解决下列问题：

（１）一块矩形玻璃的面积为２平方米，这块玻璃
的长是ａ米，则宽为多少米？

（２）如果某市总人口为 ａ人，绿地面积为 ｂ平方
米，那么该市人均拥有绿地的面积为多少平方米？

（３）橘子的单价是ｍ元每千克，苹果的单价比橘
子的单价贵２元，用ｎ元可以买橘子多少千克？或者
买苹果多少千克？

（４）如果面积为ｘ公顷和 ｙ公顷的两块棉田，分
别产棉ａ千克和ｂ千克，那么两块棉田平均每公顷产
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棉多少千克？

问题２：同学们对京沪铁路了解多少呢？京沪铁
路全长１４６２千米，从北京经天津、济南、徐州、南京到
上海，它是中国东部沿海地区纵贯南北交通的大动

脉，是中国最繁华的铁路干线之一，对沟通华北与华

东，直接联系京沪的往来起重要作用．如果一列货车
的速度是ａ千米每小时，一列客车的速度是该货车速
度的２倍，那么：

（１）需要多少小时，货车可以从北京行驶到
上海？

（２）需要多少小时，客车可以从北京行驶到
上海？

（３）从北京到上海，如果客车比货车少用６个小
时，那么你能用方程描述其中的数量关系吗？

设计意图　通过分析，列出包含数量关系的代
数式，引导学生分析所列代数式，发现其不同于整

式，使学生感知学习分式有解决实际问题的需要．
同时，以繁华的京沪铁路为背景，通过对京沪铁路

有关知识的介绍，让学生在学习数学知识的同时，

了解我国的铁路发展，感受数学教材中蕴含的数学

文化．
环节三：类比归纳，发现新知

１．观察刚才得到的这些代数式：２ａ，
ｂ
ａ，
ｎ
ｍ，

ｎ
ｍ＋２，

ａ＋ｂ
ｘ＋ｙ，

１４６２
ａ，
１４６２２
ａ ，它们是整式吗？

由此可见，仅用整式表示问题中的数量关系远远

不够．我们知道两数相除，不能整除或者除不尽时，可

以用分数表示，如５÷６＝５６．

２．观察 ２ａ，
ｂ
ａ，
ｎ
ｍ，

ｎ
ｍ＋２，

ａ＋ｂ
ｘ＋ｙ，

１４６２
ａ，
１４６２２
ａ 这些

代数式，说说它们和
５
６的异同点．

３．你能给这些代数式取个名字吗？
４．归纳分式概念．
设计意图　通过类比，让学生发现分式与分数

“形似”，从而揭示分数与分式的辩证关系———具体

与抽象、特殊与一般的关系．学生通过分数与分式的
对比，不难发现二者的分母明显不同：分数中的分母

是具体的数字，而分式中的分母则是含有字母的整

式；分数的值是确定的，分式的值却是随分母中字母

的变化而变化的．学生在探究中经历概念的形成
过程．

环节四：深化理解，应用新知

１．概念理解．
问题：判断下列各式哪些是分式？

（１）３４，（２）
ｍ
２π
，（３）２πｍ，（４）３ｍ＋ｎ，（５）

ｘ＋１
４ｘ，

（６）３ｘ＋ｙ３ｘ－ｙ．

２．分式有意义、无意义、值为０的条件．

问题１：０３＝０对吗？
３
０呢？

问题２：０ａ＝０对吗？ａ可以为０吗？

３．巩固练习，强化新知．

问题：ｘ取何值时，分式ｘ＋２ｘ－６有意义？无意义？

值为０？
设计意图　借助于已有的学习经验，类比分数的

学习，得出分式有意义、无意义、值为０的条件．
环节五：再探新知，研究分式

你能解决本课开始的京沪铁路问题吗？

京沪铁路全长１４６２千米，一列客车和一列货车
从北京开往上海，已知客车的速度是货车的２倍，如
果客车比货车少用６个小时，你能求出客车、货车的
速度吗？

师生共同完成．
设货车的速度为ｘ千米每小时，则客车的速度为

２ｘ千米每小时，货车所用的时间为１４６２ｘ，客车所用的

时间为
１４６２
ｘ，则

１４６２
ｘ －

１４６２
２ｘ＝６．

问题１：你能运用分数异分母加减法法则计算这
道题吗？

问题２：这和我们以往学过的整式方程一样吗？
如果一元一次方程中含有分母，应该怎么解？解一元

一次方程的一般步骤有哪些？

问题３：尝试着用以上步骤解这一方程，你能计
算出结果吗？

设计意图　以章头引言为例，由学生感知体会研
究分式方程是生活实际的需要，为探究分式的有关运

算做好铺垫，起到高瞻远瞩、整体把握全章的效果．回
顾分数的运算，尝试把分数运算方法转化到分式的运

算中，感受数学学习中的转化思想．
环节六：归纳总结

通过本节课的学习，你学到哪些数学知识？又学

到哪些数学方法？
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设计意图　培养学生归纳总结的能力，激发其后
续学习的兴趣．

三、教学反思

（一）章节起始课教学要以“低起点”切入

数学概念教学是初中数学教学中的典型课型，章

节起始课教学一般以概念教学居多．概念教学常遵循
的步骤一般为：（１）引入概念，学生感知概念，形成表
象．（２）分析、抽象、概括，使学生理解概念．（３）通过
例题、习题使学生巩固和应用概念．鉴于章节起始课
的特点，教师在课堂教学设计时，起点要低，要能触动

学生心灵，激发学生的学习和探究欲望，避免章节开

始就出现“望而生畏”的现象．要做到低起点，首先要
了解学情，做好新旧知识的衔接．教师要了解学生原
有的认知水平，知道已有知识与所学知识内容之间的

联系，教学设计要从学生已有的知识经验入手，只有

这样才能有效激发学生的探究欲，点燃学生的思维火

花．如本节课中，学生已经对分数有相关的认知，具备
整式、一元一次方程的知识体系．在本课的教学情境设
计中，直接由简单的列代数式入手，让学生在自主学习

中发现不同于整式的代数式，从而引入概念教学．
（二）章节起始课教学立意要高，对教学目标内

容做到“高瞻远瞩”，能从局部览整体

章节起始课教学要打破课时知识点林立的做法，

不能局限于局部知识点的教学上，让学生对本章要学

习的内容有一个全面大致的了解，要帮助学生构建整

章的知识体系，使其有针对性和目的性地参与课堂，

打消他们对后续学习的茫然和焦虑心理．要做到由
“局部览整体”，教师要以学生的思维为起点，引领学

生思考：教师要做到把握好整体，对知识体系了如指

掌，构建知识框架，引领学生建构知识网络，唯有这样

才能培养学生将本章知识结构化，更有助于学生将所

学知识迁移和综合运用．本节课在设计教学时由京沪
铁路的背景入手，由京沪铁路的背景结尾，由分式的

有关学习初步感知分式的通分、分式方程．做到由局
部览总体．

（三）高立意的章节起始课教学要注重学法指

导，要让学生从“学会”走向“会学”

做好章节起始课的关键是把握好章节起始课与

新知识的度，了解学生现有的知识结构，指导学生构

建知识体系，规划学习路径，寻找学习方法．叶圣陶先
生说过：“教是为了不教，先生的责任不在教，而在于

教学生学”．章节起始课教学的目的亦是如此．它不
单纯是知识的教学，更多地体现本章的数学思想和学

习方法，进而让学生感受到如何轻松愉悦地学习本章

的内容．分式章节起始课就体现了学习本章的方法，
即“类比”“转化”．类比即参照分数的学习方法，分式
与分数可谓一脉相承，分数的有关知识是学习分式的

前提和基础：转化即分式方程转化为一元一次方程．
事实上，在本章的教学设计中，学生需要明白数学知

识不是单一的存在，它们之间有着密不可分的联系，

着力点在于理清分数、整式和分式的关系，建立新旧

知识之间的联系，体会分数到分式是从特殊到一般的

关系，类比与转化思想始终贯穿整章．因此，分式章节
起始课教学要充分发挥学生的主体作用，引导学生用

类比的思想思考问题，用对比的眼光观察问题，用转

化的方法解决问题．在解决问题的过程中，教师鼓励
学生尝试方法的迁移和转化，帮助他们实现思维的提

升与拓展．“高立意”，便是要求教师要更多地关注学
习方法的指导，引导学生由“学会”逐步走向“会学”．

（四）高立意下的章节起始课教学要注重彰显数

学文化

众所周知，数学是一门抽象的学科，比较难于理

解．而传统的数学教学更多的是注重知识的“输入”，
往往忽略引导学生用数学的理念和思维解决生活中

的实际问题．因此很多学生在学习中兴趣索然，疲于
接受，最终导致数学与生活的脱节．数学源于生活，并
且服务于生活的理念得不到充分展现．事实上，数学
知识与数学文化的融合，可以激起学生的好奇心与求

知欲，为学生“再创造”提供机会与场景，从而开阔学

生的视野，使其在情境中体验探究之美，更好地感受

知识的理解与运用，从而提高学生的创新力，因此应

把数学文化纳入数学教学活动中．章节起始课教学以
概念教学居多，每章常设置章头图、问题情境．教师应
有意识地结合教学内容，将数学文化渗透其中，鼓励

学生了解数学，学习数学，热爱数学．感悟数学的价
值，提升学生的科学精神、应用意识和文化素养．本课
教学设计中京沪铁路的介绍就体现了数学文化的渗

透，那么在教学中教师的引导和对生活知识的拓展便

显得尤为重要．另外，数学文化素材的选取要符合学
生的认知规律及水平，也要符合当前的社会及生产力

发展，传递正能量．
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