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基于高阶思维模式的小学英语
阅读教学策略研讨

王　 怡

　 　 【摘　 要】在前置学习、课堂教学、课后实践三个维度上,构建基于高阶思维模式的小学英语阅读教学框

架。 结合实例,从前置学习、分析、综合、评价、实践五个角度,提出基于高阶思维模式的小学英语阅读教学策

略。 认为素质教育背景下,教师应积极通过小学英语阅读教学培养学生的高阶思维,强化其思维品质。
　 　 【关键词】小学英语;阅读教学;高阶思维

　 　 一、引言
依据《义务教育英语课程标准(2022 年版)》(以

下简称《课程标准》) “核心素养内涵”,小学英语教
学应培养学生的思维品质,提升他们在理解、分析、
比较、推断、批判、评价、创造等方面的思维水平。 小
学英语教师可以阅读为载体,对学生的思维品质进
行培养。 思维品质可划分为低阶思维与高阶思维,前
者较易达成,后者一直以来是培养学生思维品质的
“老大难”。 为突破此难点,积极参与基于高阶思维模
式的小学英语阅读教学策略研讨,并取得了一些成果。

二、基于高阶思维模式的小学英语阅读教学
框架

大量研究与实践表明,使学生通过小学英语阅
读形成高阶思维,不仅需要完善课堂教学,还应重视
前置学习与课后实践。 据此,构建教学框架(见图 1),
初步形成教学思路:

图 1　 基于高阶思维模式的小学英语阅读教学框架

首先,教师应引导学生前置学习,通过合理的任
务与辅助学习资源,调动他们的主观能动性,引发其
自主思考,激活其思维,为以课堂为主阵地培养其高
阶思维奠定基础。

其次,教师应做好课堂教学,包括导入新课、解
读语篇、赏析语篇、特色实践。 在此过程中,教师不
断以问题、任务等新颖教学手段指导学生,有效带动
其高阶思维的发展。

最后,教师应延伸课后实践,引导学生利用课余

时间进行必要的课业学习,适当扩大教学空间,以促
进他们高阶思维的持续提升。

三、基于高阶思维模式的小学英语阅读教学
策略

(一)巧用图表,前置学习

图表是引导学生进行前置学习的常用工具,教
师通过图表呈现预习任务,同时,提供一些辅助学习
资源,可为学生提前学习与思考带来明确的方向,从
而保障其前置学习与思维训练效果(曹富荣 2022)。
因此,基于高阶思维模式的小学英语阅读教学,教师
可巧用图表支持前置学习活动。

以新人教版 PEP 小学《英语》三年级(下)Unit 3
At the zoo 为例,教师在 Story time 阅读教学前,向学
生推送“KWL 预习任务表”(见下表)。 KWL 分别代
表“know”“what”“learn”,对应学生对阅读材料的认识
程度、学习规划与把握程度。 教师将此表提前推送给
学生,引导他们自主阅读教材故事并回答表中的问
题。 学生落实前置学习,反思“知道了什么”“学会了
什么”,说明“还想了解什么”的学习计划,促进课堂学
习,同时实现高阶思维的初步发展(陈静怡,2022)。
　 　 Unit 3 At the zoo Story time 阅读教学

KWL 预习任务表

What do you already know?

The words I know are:

I know the following sentences:

The story I know is:

What do you want know? I also want to know:

What have you learned? I have learned:

　 　 (二)优化导入,促进分析

导入新课是课堂教学的第一阶段。 教师可以优
化新课导入方式,通过背景、标题、任务的递进式呈
现,循序渐进地引导学生分析语篇,培养其高阶思维。
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1. 导入背景,激发分析兴趣
背景指的是语篇内容的背景信息,如创作起源、

社会影响等,具有一定故事性。 由于小学阶段的学
生普遍具有爱听故事的特点,教师可将背景视为导
入新课的重要素材,满足他们听故事的需求,激发其
分析兴趣,使其在兴致勃勃的背景讨论中生成思维。

以新人教版 PEP 小学《英语》四年级(上)Unit 3
Friends 为例,其 Story time 围绕朋友之间的互帮互助
展开。 教师在导入新课时,先向学生分享一个朋友
间的互助故事,如《三只小猪盖房子》。 之后,教师向
学生简要介绍语篇故事,提出问题:“故事中的小动
物和三只小猪一样互相帮助,猜猜它们都是谁? 为
什么互助? 在小动物们互相帮助的过程中,还可能
出现哪些事情?”

学生大胆猜测和分析,有的说“也许它们在一起
做饭”,有的说“也许有强壮的大象、弱小的小兔子,
大象在帮助小兔子”。 学生畅所欲言,高阶思维得到
锻炼。

2. 导入标题,联想促进分析
标题多为对语篇内容的概括性语言,能够引发

学生对语篇内容的联想,从而促进其分析。 编排新
人教版 PEP 小学英语教材时,编者已经为大部分语
篇提炼了标题,教师可以直接将其导入。 而对于部
分缺少标题的语篇,教师可以根据其主要内容与中
心思想自主提炼标题,优化表达方式,适当制造悬念
(张艺文,2022)。

仍以新人教版 PEP 小学《英语》四年级(上)Unit 3
Friends 为例,其 Story time 尚无标题,教师结合其主
要内容,提炼标题为“Pull the radish together”。 在学
生完成关于其背景的分析后,教师板书写下该标题,
同时提出问题:“What does this title mean? Based on
your analysis,what assumptions do you have?”其一,询
问学生对标题的理解;其二,关注学生的联想。 学生
阅读标题,带着问题展开分析,对语篇故事提出更合
理的猜想,如“小动物们在互相帮忙,一起拔萝卜”
“小兔子最喜欢吃萝卜了,被帮助的一定是小兔子”。
在此过程中,学生的高阶思维得到锻炼。

3. 导入任务,驱动分析行为
任务即课堂阅读活动任务。 教师可在学生结束

对语篇标题的联想后导入任务,并引导他们围绕“任
务是什么”“如何探究任务”等话题展开讨论。

依然以新人教版 PEP 小学《英语》四年级(上)
Unit 3 Friends 为例,基于以上导入过程,教师导入以
下阅读任务:

任务 1:Find the animal friends in the article.
任务 2:Talk about the results of the animals help-

ing each other.
任务 3:Analyze how the animals help each other.
任务分别以找到故事主人公、确定故事结果、梳

理故事过程为核心,对学生分析能力的要求越来越
高,也越来越有助于他们“分析”层次思维能力的发
展。 学生带着任务深入阅读,分析插图与语言,提炼
关键信息,形成高阶思维。

(三)解读语篇,梳理综合

解读语篇是课堂教学的第二阶段。 教师应通过
问题、任务等指导手段,有计划地引导学生解读语
篇,梳理重点信息。 最后,教师可利用思维导图引导
学生整合语篇解读成果,促进其综合思考,培养其
“综合”层次的高阶思维(陈玉蓉,2022)。 下面,结
合新人教版 PEP 小学《英语》五年级(上)Unit 6 In a
nature park Story time 加以说明。

1. 对关键信息的解读
解读关键信息,可首选“观察 + 互动”方法。 以

新人教版 PEP 小学英语教材为例,为促进学生阅读
语篇,教材编排了大量插图。 教师可以指导学生对
比观察教材语篇和插图,设计“What findings have you
made?”等互动话题,让学生先观察、后讨论。

本课语篇关键信息主要集中在“人物”方面。 基
于教师所给话题,学生可先观察教材插图,找到小
熊、松鼠、考拉、猴子等,之后,阅读文本,观察每段对
话前的名称,发现 Zoom 与 Zip 出现频率较高,确定小
熊和松鼠为主人公,并将 Zoom、Zip 与小熊、松鼠一
一对应起来。 之后,学生可提炼“环境”关键信息,如
bridge、mountains 等,通过每段故事插图背景与单词
的对应关系,理解故事所描绘的自然环境。 在这样
连续的综合分析中,学生的高阶思维得到发展。

2. 对语言要素的解读
解读语言要素,要求学生速读语篇,提炼陌生单

词、短语、句型等。
以单词为例,本课生词包括 mountain、 bridge、

house 等。 教师在学生提炼单词后,通过问题“Guess
what they mean?”引导他们在插图支持下展开综合分
析。 之后,教师结合音标与释义,分别对单词进行讲
解。 比如 mountain,教师先解释其汉语意思为“高
山,山岳”,然后板书写下其音标 / ’maʊntən / ,引导学
生进行自然拼读,总结单词拼读技巧。 这样,通过对
语言要素的综合解读,再次训练了学生的高阶思维。

3. 对逻辑结构的解读
解读逻辑结构,要求学生精读课文,将综合分

析重点转移至行文逻辑、语篇布局等方面。 教师借
助问题链,设计合作探究任务,使学生构建思维导
图(见下页图 2)。
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图 2　 Unit 6 In a nature park Story time 综合归纳思维图示

　 　 本课逻辑结构为“以对话为主要形式,按事件发
生顺序行文”,可基于不同故事场景得出。 为此,教
师提问:“How did the story come to be told? In what
order did the bear and the squirrel go to the nature
park?”之后,教师提示学生:“在小组中讨论问题,根
据故事顺序解读作者的行文逻辑与结构。”

学生根据故事各部分插图序号展开综合思考,
可快速理清逻辑结构,绘制综合性思维导图,以此锻
炼高阶思维。

(四)全面赏析,交互评价

赏析语篇是课堂教学的第三阶段。 教师应从行
文特征与价值取向出发,双管齐下,引导学生全面赏
析语篇,指导其交互评价。

1. 对行文特征的赏析
简单来说,行文特征由内容特征、语言特征、结

构特征等要素构成,覆盖语篇的每一个细节。 赏析
语篇行文特征,对“What is the best part of the arti-
cle?” “ Which part of the author uses the language
best?” “What can you learn about the structure of the
article?”等展开评价,可使学生在发展高阶思维的基
础上,对英语写作内容安排、语言技巧、结构规划形
成更深刻的认识,从而提高其学科综合能力。 因此,
教师在提出赏析任务后,立足以上三个维度指导
学生。

2. 对价值取向的赏析
价值取向指作者通过语篇内容展现的情感与态

度具有立德树人的赏析价值。 一个真正具有学习意
义的语篇通常不仅是叙事,还传递着健康、积极的情
感态度,有助于学生形成正确的价值取向。

以新人教版 PEP 小学《英语》六年级(上)Unit 3
My weekend plan 为例,其阅读主题围绕“周末计划”
展开,意在通过阅读,利用不同人物的周末计划培养
学生“做计划”的意识与能力。 教师由此切入,以“计
划”为话题引导学生讨论,使其赏析语篇价值取向,
提出关于计划的正确看法,如“做计划让人不再浪费
时间”“做计划可以让很多事情更顺利地开始和结
束”“我们要学会做计划,坚持做计划”等。

(五)构建情境,特色实践

特色实践是课堂教学的第四阶段,一方面,培养
学生的学科实践能力;另一方面,深化其“评价与创
造”层次高阶思维的发展。 教师可结合语篇内容灵
活调整情境构建方式,调动学生的特色实践积极性,
使其身体与思维一并“动起来”。

以新人教版 PEP 小学《英语》六年级(下)Unit 1
How tall are you? 为例,其 Story time 涉及多个人物,
故事情节丰富,极具表演价值。 教师在学生完成分
析、综合等阅读任务后,构建舞台情境,设计角色表
演活动,让他们自主扮演长颈鹿、斑马、小狗、梅花
鹿、小熊、松鼠等,结合英语台词表演故事内容。 这
样,在设计表演动作时,学生能发展“创新实践”高
阶思维;在运用英语台词时,学生能锻炼口语交际
能力。

四、结语
基于《课程标准》对学生思维品质核心素养的具

体要求,在小学英语阅读教学中培养学生高阶思维
刻不容缓。 教师应准确构建相关教学框架,创新相
关教学策略,为学生提供有助于发展高阶思维的良
好阅读学习环境,让他们多学、深思、活用,学会独立
地获取、加工、输出知识,从而实现思维品质的有效
强化。
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