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近年来，当代文学创作的发展可谓稳中有进，时

有口碑颇佳的作品问世，但罕有让人耳目一新、击节

叹赏的文本。有人据此认为当代文学进入了沉滞平

庸的瓶颈期；但排除了情绪化的因素，细察近期的一

些作品，诸如张楚《云落图》、毕飞宇《欢迎来到人

间》、格非《登春台》和艾伟的《镜中》，它们或显豁或

隐晦地展示出社会生活的变迁和心理情态的起伏波

澜。虽然从艺术价值和美学风貌上着眼还未臻于新

的高峰，但其内含的意蕴仍有论说的价值。

对文学作品的阐释通常会从文本入手，从人物、

情节、思想观念和表现方式上加以剖析、抽绎与评

判。本文将在对上述几部作品具体文本的解读基础

上，展示它们内蕴的“感觉结构”，借此窥见这一时代

人们特有的感知方式与精神取向。

“感觉结构”这一概念借自英国学者、文化评论

家雷蒙德·威廉斯，他在1961年问世的《漫长的革命》

对这一颇富争议的术语作了详细的阐发。在威廉斯

看来，“这种感觉结构就是一个时代的文化：它是一

般组织中所有因素带来的特殊的、活的结果。正是

在这方面，一个时代的艺术——它容纳了这些因素，

包括独特的论辩方法和调门——有着重大的意义。

因为正是在这里，这种独特性有可能得到表现——

通常不是有意识的，而是基于这一事实，在艺术(它
是我们仅有的例子，要以用来证明记录下来的沟通

信息总是比它的发送者活得更长久)这里，实际的生

活感觉，使沟通得以可能的深层的共同性，都被自然

汲取了”。①不难发现，“感觉结构”这一术语标示的

不是由与外部世界隔绝的自足的文本生发出的意

义，而是某个时代特定的社会共同体对于世界宇宙

独特的感知方式。它很难被还原为一组抽象的概

念，而是渗透在那一时代众多的艺术品之中，并留下

可以供人捕捉的鲜明印记。从某种程度上说，文学

“感觉结构”的恒定与嬗变：近期小说中

繁密的浮世绘画卷与精神叙事的潜力
王宏图 方 铁

【摘 要】对于世俗生活作繁密的浮世绘式描绘是张楚的新作《云落图》的醒目特性，鲜明体现了当今国

人根深蒂固的“感觉结构”。它体现了自古以来儒道互补的思想观念，无法容纳超越现实的精神性叙事。毕飞

宇的《欢迎来到人间》聚焦手术失利的医师傅睿的精神拯救之路，但最终他寻觅到的只是暂时的超脱。而格非

的《登春台》对主人公周振遐精神顿悟的展示要丰富、详尽得多，整部作品臻于传统文化孜孜以求的大圆之美，

成为“中国式诗意”的范本。艾伟的《镜中》与《登春台》有着异曲同工之妙，向世人提供了一条貌似可行的精神

拯救之路。但要孵化出新型、富有震撼力的中国式审美经验，还需要作家不懈的探索。
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文本是储存、记录某一特定时代人们“感觉结构”的

绝佳载体。

《云落图》：“县城叙事”的里里外外

尽管当代中国文学创作大潮中涌现了大量科

幻、穿越、玄怪、浪漫、言情等类型文本，而传统中国

文学由于叙事文学的晚熟而导致长时段里在写意、

抒情等维度上独擅胜场，在主流叙述文学的谱系中，

写实性(尤其是精心融入域外传入的诸多先锋技法)
作品依旧是荦荦大者，其中心地位难以撼动。虽然

进入21世纪后，都市文学呈现了蓬勃发展的势力，但

就其作品的丰厚、人物的丰满和对生活的描摹，与源

远流长的乡土文学相比，仍无法并肩媲美。而近年

来，随着城市化进程的加速，聚焦小镇或县城生活的

作品纷纷涌现。小镇/县城位于现代都市和传统乡

村的中间地带，就其空间规模和经济生态着眼，它已

初步具备了现代城市生活的某些特性，但其居民的

生活方式、心理状态与人际关系却留存着古老乡土

社会的浓厚印迹。因而这类作品已不再被视为纯

粹的乡土文学，但与洋溢着鲜明现代气息都市写作

之间也有着不容忽视的差异。准确地说，它是处于

中间地带的新型叙事文类，即所谓的“县城叙事”。

2023年原籍四川的女作家颜歌的《平乐县志》一炮

走红，而原籍河北的作家张楚的《云落图》更是先声

夺人，引起文坛的广泛瞩目，它最醒目的特征恰恰

在于展示了一幅作者虚构的云落县城世俗生活的

全景图。

有媒体记者在推介张楚这部新作时，打出了“天

真且伤感的小说家打开了‘县城宇宙’”②这一吸人眼

球的标签。批评家徐刚则对张楚在《云落图》中展示

的“县城叙事”作了较为详尽的阐释：“相对于厚重成

熟的乡土文学传统，以及新兴时髦的城市文学写作

类型，张楚居于农村与城市两端作为中间地带的‘县

城现实’，无疑意味着置身于一种复杂多面的混沌性

现实。要完整理解新时期以来城市化进程中的当代

中国，这种不同于乡村和城市的县城故事正是其中

的重要环节，这也同样是张楚‘县城叙事学’的意义

所在。”③

毋庸讳言，张楚在这部洋洋洒洒近 40万字的长

篇新作中展示的是一幅云落县城的宇宙全景图：它

以万樱、常云泽、徐天青、罗小军等人物为主轴，展示

了他们数十年跌宕起伏的命运遭际。全书开篇，作

者便设置了一个谜团：随风行一时的“灵修团”来云

落参道的徐天青并不是一个普通的旅游者，随着叙

述的推进，他身上笼罩的疑团渐渐散开：他幼时逃离

家乡的传奇经历豁露而出，而成年后返乡一度意欲

认亲、恢复真身，但因冒名者常云泽猝死于非命而功

亏一篑，百感交集中再度离开故乡。尽管如此，《云

落图》并不是一部以悬疑见长的作品。这座以张楚

自小熟稔于心的真实图景打造出的县城呈现出芸芸

众生的平凡生活，日常细碎的生活场景连同周边的

山山水水一草一木，在时间长河中默默流淌着；活色

生香的市井生活，潜伏在幽暗处有悖伦常的男女私

情，一时间迸发而出、大街小巷弥漫的发财致富欲

念，明枪暗箭、波诡云谲的商战，沧桑巨变后人们复

归于平静，花开花落，生活照旧延续下去。从某种

程度上说，张楚在《云落图》中续写了先前《樱桃记》

《刹那记》等作品，万樱这一颇富个性的女子再次登

场，并被赋予了更为宽广、丰厚的内涵。他调动了

记忆中所有的库存，将林林总总的人物、场景及渗

透其间的情感、欲念织缀成了一幅繁密的浮世绘。

可以说《云落图》是张楚先前所有作品的一次集大

成式的提升。

显而易见，《云落图》吸纳了诸多现代西方小说

的技巧，这在整体结构布局上表现得尤为鲜明。据

作者夫子自道，它采用了复调结构，力图让万樱、常

云泽、徐天青、罗小军四个人物发出“参差不齐、唱腔
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各异的和声”。④尽管如此，从文学发展的谱系审察，

《云落图》的描写方式在很多方面继承了明清以降世

情小说的传统，并加以发扬光大。鲁迅在《中国小说

史略》中曾论及这一类型小说作品的特征：“当神魔

小说盛行时，记人事者亦突起，其取材犹宋市人小说

之‘银字儿’，大率为离合悲欢及发迹发态之事，间杂

因果报应，而不甚言灵怪，又缘描摹世态，见其炎凉，

故或亦谓之‘世情书’也。”⑤和上天入地、翱翔三界的

神魔小说与敷衍历史故事的演义不同，世情小说专

注于对当下现实生活的细致描摹。这是铺陈在文句

间的一个真实可感的世界，三教九流栖身其间，一颦

一笑，一嗔一喜，纤毫毕现。读者不知不觉间步入了

一个自成一体的微型宇宙，它不是文人骚客自怨自

艾，不是思想者高远的沉思冥想，而是日夜奔驰的生

活之流，林林总总的人物构成了纵横错落的群像图，

人们琐细的悲欢喜乐应和着社会大背景的变调转

型，戏剧性的突发事件与如水般的日常生活并行不

悖。当尘埃落定之际，先前的恩怨情仇化为过眼烟

云，而生活则一如既往地继续。

《云落图》显然不含有因果报应的元素。它可谓

集俗世生活之大全：万樱与罗小军懵懂的幼年时期

萌生的情谊，万樱与常云泽难为人言的隐秘恋情，罗

小军事业的腾达与日后意想不到的坠落，常云泽的

暴死，沸沸扬扬的集资风波，这一切构成了张楚殚精

竭虑构拟的“县城叙事”的主体图景。人们读到的已

不仅仅是万樱、常云泽、罗小军、徐天青等单个人物

的故事，不仅是他们各各不同的性情癖好，而是将他

们与周围的人群联接成一个整体的生活之流。它构

成了叙事的框架，貌似无形，囊括了感性视野中的所

有对象，但又移步换景，在不同时刻和场域呈现出不

同的色调和形态。

《云落图》之所以能赢得众多读者、评论者的称

誉，一个重要原因在于书中展现的生活图景在人们

是如此熟悉又如此逼真，即便偷情、凶杀等异常事件

也没超出人们日常生活经验所能接纳的范围。然

而，文本字里行间也没有显露多少超出读者期待的

东西——这不仅仅是指在艺术技巧层面，没有令人

耳目一新的先锋尝试，而且作品文本中几乎所有人

物的性格及心理、人物间的关系和杂多的事件都没

有越出人们常识所能触摸、把握的内涵。从先辈那

儿继承下来的当下的经验世界，以及由此衍生的日

常性思维感受，是这些人物也是作者认可的唯一真

实的世界，它是如此强大如此密不透风，人们在悲欢

离合之余除了认同、适应这一至高无上的生活环境，

委实没有其他选择。

在如此高密度的叙事肌理之中，雷蒙德·威廉斯

所言的“体验结构”便呼之欲出了。《云落图》通过对

一个县城的全景式描绘，展示了当代国人独特的感

知与情感方式，这在全书结尾女主人公万樱给身陷

囹圄的发小罗小军的信中得到了充分的展现，全信

如此结尾：“不跟你多说了，老太太这些天总睡不踏

实，猫头鹰似的，动不动半夜就醒，醒了就缠磨我。

我陪着她说话，说啊说啊，说啊说啊，一直说到天亮。

春天的鸟雀醒得可真早，东叫西叫，南叫北叫，叫着

叫着，日头就出来了，她就睡着了。她睡着了，世界

就肃静了。”⑥

人们不难从上述信中体悟到万樱朴素、真挚的

感情，她与丈夫离婚，情人常云泽被人刺死，情谊深

厚的发小罗小军蒙冤入狱，她本人在经受了一连串

波折后开始平静坦然地应对这一切。生活环境变

了，但生活还要继续，步入中年的她没有任何超出经

验常识世界的非分之想，只是默默忍受，等待着新的

转机出现。而张楚本人在创作谈中也表露了相似的

感受：“如今，小说中的人物各安其所。我与他们也

在日渐疏远。这是个命中注定的结局。我尊重了他

们的命运。一段面目模糊的旅程逐渐清晰的过程，
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就是旅行即将终结的过程。所有事物的终点，必将

诞生新的起点。我内心祈祷着那些后来踏上这段旅

程的阅读者，能够在词语和句子、风物与传统、人物

与故事、沉沦与救赎、沉默与欢歌、尘埃与世界中，寻

觅到独属于自己的命运与梦境。毕竟，庄周梦蝶，万

物非我，万物皆我。”⑦

不难发现，在万樱和作者张楚的述词背后隐藏

着源远流长的中国传统哲学儒道互补的观念。冯

友兰对此曾有如下论述：“儒家思想不仅是中国的

社会哲学，也是中国人的人生哲学。儒家思想强调

个人的社会责任，道家则强调人内心自然自动的秉

性……儒家‘游方之内’，显得比道家入世；道家‘游

方之外’显得比儒家出世。这两种思想看来相反，

其实却是相反相成，使中国人在入世和出世之间，

得以较好地取得平衡。”⑧张楚上述那番话结尾提到

的“庄周梦蝶”便是一个明证。正因为骨子里渗透

了儒道互补的思想观念，国人在经历剧烈的命运波

折和情感震荡后在大体上还能维系自身“体验结

构”的平衡；也正因为如此，通向另一个世界的入口

就此合上了，通向精神世界的维度就此关闭了，因

而在《云落图》中就无法出现超越现世生活的精神

性叙事。

《欢迎来到人间》：救赎的可能及其路径

和以往诸多展示社会下层和特殊群体生活的作

品不同，毕飞宇的新作《欢迎来到人间》将镜头转向

了大城市中的医生。近年来由于医疗费用上涨、医

患冲突加剧，医院和医生的社会声誉直线下降，白衣

天使的形象霎时间被全然抹黑。但和直接描绘医患

矛盾、医院内部各种错综复杂关系的行业小说不同，

毕飞宇将描写的重心落在了年富力强的才俊傅睿身

上。傅睿就其个人而言，可谓天之骄子：父亲荫庇，

导师赏识，又娶了王敏鹿这样一个漂亮贤惠的妻子，

在业务上也是卓尔不群，年纪轻轻就在业界享有盛

誉。但就是这样一个世人眼中的“成功人士”，他的

人生在一夜间崩塌下来。其导火索便是他为花季少

女田菲进行肾移植手术失败，田父一怒之下将盆砸

向傅睿。虽然没受多少皮肉之苦，但他的精神世界

就此豁开了一道裂口，而且渐渐扩大，驱使他做出一

系列颇具闹剧意味的怪诞举动。从这个意义上说，

《欢迎来到人间》成了主人公傅睿从精神困境中竭尽

全力突围的实录。

不难发现，傅睿的悲剧虽然源于一场夭折的手

术，但外部事件在叙事的推进中并没有起决定性的

作用：他的自信心瞬时间丧失殆尽，与此同时为医者

的自尊已从身上褪去了大半，严苛的自责导致了无

休止、近乎偏执的自我惩罚，于是才会做出种种怪

诞举动——夜半探访以前的病人老赵，轻佻地让护

士小蔡为他在背上挠痒；在参加培训班时精神更是

陷入谵妄，一厢情意地想拯救与富商胡海同居的小

蔡——局外人看得分明，最该被拯救的是傅睿自己。

他的精神发生了系统性崩坏，它仿佛感染上了破坏

性极强的病毒，不仅令其心智昏乱，而且蔓延到全

身，几乎毁坏了他的正常生活。

富有反讽意味的是，傅睿这样一个平日里不苟

言笑、将自己锁闭在医术象牙塔中的才俊，经历了这

幕炼狱般的煎熬后，尽管直到全书收尾时尚未痊愈，

但以往他习惯性屏蔽、无视的广阔的生活世界徐徐

向他展开，在半清醒半疯癫的状态中步入了一个新

天地。他抛弃了医生的架子，体悟到昔日局囿于狭

隘圈子中不可能有的体悟。这正是全书篇名“欢迎

来到人间”的意蕴，傅睿走入人间俗世，借此获得拯

救。他的心灵演化历程让人想起莎士比亚笔下的李

尔王。李尔王起先宠信两个口蜜腹剑的女儿，对忠

诚而直言无忌的小女儿冷酷无情，在历经风波后，他

走入了宫廷外广阔的世界，体味到芸芸众生的艰辛

与痛苦，心灵得到了前所未有的提升与净化。
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正是在这个意义上，和《云落图》等专注于世俗

生活图景描摹的作品相比，《欢迎来到人间》在小说

叙事中开辟了一个新的维度：它对人物(主要是傅睿)
精神的复杂性作了相对大胆而深入的探究。有批评

家察觉到毕飞宇这部新作在精神叙事维度上所作的

尝试：“从受众视角看，《欢迎来到人间》的叙事并不

像毕飞宇此前《玉米》《平原》《推拿》那般情节流畅、

人物圆转、平易好读，偏于心理呈现、精神表意的

《欢迎来到人间》并不容易进入……因为这部小说

故事性很弱，精神探究意味很强。”⑨不能说毕飞宇

的这部新作是一部纯粹的精神叙事之作，不含有

世俗生活场景的展示。细读全篇，可以发现日常

生活的描写在文本中还是占据了相当大的比重，

人们看到了傅睿与父亲和妻子微妙复杂的关系，

他和妻子和同事郭栋夫妇的一同出游的场景，他

在培训班进修时与他人的交往，病人老赵与妻子

间的关系，这一切和他先前的诸多作品一样，洋溢

着浓郁的日常生活的烟火气，但其核心已不是力

图展现世俗生活的浮世绘，而是通过主人公的命运

强化精神叙事这一维度。

需要指出的是，在《欢迎来到人间》中，精神叙事

这一维度展示得并不充分、丰满。全书临近尾声时，

傅睿在神神叨叨的光头的引领下精神上似乎得到了

升华，作者对此作了如下详尽的描写：“傅睿抬起了

头，他吐丝了。傅睿在环绕，他在他自己的内部蠕动

了，一圈，又一圈。不依不饶，反反复复，专心致志。

这一次他没有笑。傅睿花了相当长的一段时间才把

自己吐干净，他就睡在自己的茧里了”，“傅睿醒来的

时候整个人都是空的，他睡了多久？他不知道。傅

睿只是感受到了前所未有的轻松”。⑩

此处要追问的是，这“前所未有的轻松”源自何

处？上述傅睿的一连串灵与肉的体悟是在光头发功

引领下获得的。在这一罕有的轻松的境界中，他貌

似获得了拯救。至此，人们来到了毕飞宇精神叙事

的极限。不难发现，主人公之所以能臻于轻松飘然

的状态，其实是涤除了心中的郁结，它的理论基础

植根于老庄哲学，并夹杂了佛教修炼的某些因素。

在此，傅睿步入的妙境其实是千百年来中国文人

人生观的投影，它乍看之下超越了滚滚红尘，但其

终点只是精神上的轻松与洒脱，并没有其他更多

内涵的精神性因素。这是自古以来中国文人自我

拯救的路径，今天傅睿能否真正走出精神困境尚

在未定之天。或许他这一轻松感只能留存很短的

时间，如果那样他只是止步于精神拯救的门槛上，

徘徊不前。

而傅睿深陷婚姻危机中的妻子王敏鹿的梦境更

是佐证了这一点。梦中他们夫妇俩送儿子面团到极

寒地带。但难以逾越的障碍出现了，而年轻的面团

以天不怕地不怕的勇气，在没有桥梁的情况下滑向

了北岸，“但儿子是知道的，冰不只是寒冷，冰也是通

途。只要有足够的严寒，所有的零散都能结成一块

整体的冰，一切将畅通无阻”。􀃊􀁉􀁓这是一种豁达，一种

乐观的期许，一种对生活沉着应对的心境，但同时也

是逃避，是鸡汤式的自我陶醉。一切向更高的精神

世界的腾飞在此夭折，人们重新折回到坚实的大地，

并以对未来的向往来遮蔽当下的苦痛。

批评家李敬泽在谈到毕飞宇的这部新作时断

言，书中的主人公傅睿可以和俄罗斯作家陀思妥耶

夫斯基《白痴》中的梅什金公爵展开对读，“傅睿这个

形象包含的精神复杂性和精神难度，在当代文学中

极其少见”。􀃊􀁉􀁔有着天使般心灵、先天患有癫痫的梅

什金公爵踏入彼得堡利欲熏心的上流社交圈，欲以

基督的仁爱之心拯救世人，不料卷入了诸多始料未

及的旋涡，最后变得疯癫，成为名副其实的“白痴”。

他的善良在世人眼里被视为堂吉诃德式的异想天

开，而形影不离的癫痫既是诅咒，又是福音——它赋
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予了梅什金超凡的感知能力：“就在他心中感到忧

郁、沉闷、压抑的时候，他的脑子会霎时间豁然开朗，

洞若观火，他的全部生命力会一下子调动起来，化成

一股非凡的冲动。在闪电般连连闪烁的那些瞬间，

他的生命感和自我意识感会增加几乎十倍，他的智

慧和心灵会倏忽间被一种非凡的光照亮；一切激动、

一切疑虑和一切不安，仿佛会霎时间归于太和，化成

一种高度的宁静，充满明朗而又谐和的欢欣与希望，

充满理性与太极之光。”􀃊􀁉􀁕尽管它是癫痫发作前的预

兆，但的确在那一瞬间使梅什金高踞于众人之上，在

精神的维度中感悟到生命的陶醉与狂喜。对此俄罗

斯作家、思想家梅列日科夫斯基曾有如下的阐释：

“即使是白痴的疾病，我们已经看到，也不是来源于

羸弱，而是来源于某种过剩的狂欢式的生命力量。

这是特殊的、‘神圣的疾病’，不仅是‘低级的生存’，

而且也是‘高级的生存’的源泉。这是深渊上的狭窄

危险的小路，是从低级的、粗糙的、动物性的健康向

新的、高级的，也许是‘超人的’健康的过渡。”􀃊􀁉􀁖而梅

什金之所以能迈向“超人”的境界，与他的宗教情怀

委实密不可分。

相比之下，毕飞宇笔下傅睿的心灵也同样经历

了苦难的历程。在手术意外失败后，他脆弱的心灵

承受不了花季少女之死这一沉重打击，原有的生活

方式无以为继，他必须寻觅自我拯救之路。那个后

半夜对傅睿是致命的，他在培训中心中四处狂走，奔

腾在他脑海中的思绪让他霎时间成了一个狂野的诗

人，这是他以往未曾想过的。他在林林总总先贤的

雕像前流连徜徉，最后生出幻觉，迷乱中竟想要去拯

救图书馆前矗立的哥白尼像，而他想将护士小蔡从

商人胡海的怀抱中拯救出来更是让人啼笑皆非。由

于信仰、情怀的差异，傅睿的精神迷乱并没有像梅什

金公爵那样获得一种超凡的体悟与洞见。他最后只

是在光头发功下清空了自身，烦恼的暂时退场并不

意味着精神境界的跃升。

这里，通过傅睿这一人物，《欢迎来到人间》在世

俗叙事之外开辟精神叙事的潜力也达到了它的极

限。虽然和《云落图》等作品相比，它对于人物精神

世界的关注与探索要深入详尽得多，不再滞留于感

性的世俗生活层面，而是力图在精神层面展示人的

心灵获得拯救与更新的可能及其途径，但这一探索

在到达精神世界的门槛即戛然而止，最后折返到红

尘之中。

从某种意义上说，这不仅仅是作家毕飞宇个人

的问题，它折射出的当下国人整体性“体验结构”的

特性。从中不难发现尽管数十年来社会发生了巨

大的变迁，但源远流长的儒道互补的思维定向依旧

表现出强大的韧性，它弥散在各个阶层的人群中，

表现出罕有的恒定性。当然这种恒定性并不意味

着一成不变，外来文化的影响，社会生活的变迁客

观上让人们察觉传统“体验结构”的局限性。他们

中一些人也想从旧有的体验模式中走出来，探寻新

型的精神世界的可能性，但囿于传统“体验结构”的

惯性，这一探索通常无法开拓出令人耳目一新的崭

新境界。

《登春台》与《镜中》：九九归一的大圆之美

和先前的多部作品一样，格非的最新长篇小说

《登春台》文字清新优雅，意境悠远，风格隽永，字里

行间时不时洋溢着一股浓郁的诗意。书中的主要人

物有四个，他们分别是：退休的前神州联合科技公司

董事长周振遐，由他一手提拔的公司现任董事长陈

克明，公司女职员沈辛夷和司机窦宝庆。尽管这四

个人物经由这家位于北京中关村的高科技物联网企

业而使各自的命运轨迹线产生交叠、互缠，但《登春

台》的叙述主轴并没有像众多小说惯常做的一样，围

绕他们演绎出一幕幕悲喜交加的传奇化故事，而是

反其道而行之，将全书的四章分配给了上述四个角
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色，各自叙述了他们不同的境遇遭际。从某种意义

上说，可以将全书的四章视为四部相对独立的中

篇，它们只是在北京春台路 67号才有了交集。对

这一不无特殊的结构布局方式，格非阐述了其意

图：“我不愿意把一个故事从头到尾地讲一遍，当

然也不愿意将它写成‘系列小说’。简单来说，我

在想，能不能把四个不同的故事写成同一个故事，

让各部分彼此镶嵌在一起，同时不去破坏每个故

事自身的明晰性。”􀃊􀁉􀁗

显而易见，《登春台》的叙述发展已不是依照传

统的情节推进方式，而是仿照交响曲的布局，围绕着

数个主题相应地配置叙述的文本，随后将它们组合

成一个整体。尽管小说和奏鸣曲是截然不同的艺术

样式，但这些主题在格非小说文本的呈现大体上也

仿照了音乐主题从呈示、发展到再现这一模式。周

振遐、陈克明、沈辛夷和窦宝庆四个人物在社会地

位、性情和经历之间有着巨大差异，但他们各有各的

烦恼、苦痛、期盼与追求。细读之下，不难发现作者

以不同的声调渲染、述说着他们别具一格的故事，仿

佛交响乐演奏时小提琴、长笛、小号、圆号等不同乐

器发出的乐音在读者的耳边交替擦掠而过。各个人

物的叙事形成了不同程度的呼应、对比、映衬，也在

文本中留出了不小的空白，诸如因命案入狱的窦宝

庆的最终结局，陈克明与沈辛夷日后事业上的发展

及其微妙的关系将走向何方，这一切读者只能根据

作者给出的种种暗示加以猜想。

众所周知，在所有的艺术门类中，音乐是最为抽

象的一种，它的乐音摆脱了具体物理对象的羁绊，用

德国哲学家叔本华的话来说，“因为音乐决不是表现

着现象，而只是表现一切现象的内在本质，一切现象

的自在本身，只是表现着意志本身。因此音乐不是

表示这个或那个个别的、一定的快乐，这个或那个抑

郁、痛苦、惊怖、快乐、高兴，或心神的宁静，而是表示

欢愉、抑郁、痛苦、惊怖、快乐、高兴、心神宁静等自

身”，“意志一切可能的奋起、激动和表现，人的内心

中所有那些过程，被理性一概置之于‘感触’这一

广泛而消极的概念之下 [的这些东西]都要由无穷

多的，可能的曲调来表现，但总是只在形式的普遍

性中表现出来，没有内容；总是只按自在 [的本体]
而不按现象来表现，好比是现象的最内在的灵魂

而不具肉体”，“音乐不是现象的，或正确一些说，

不是意志恰如其分的客体性的写照，而直接是意

志自身的写照”。􀃊􀁉􀁘如果说格非 2019年问世的长篇

《月落荒寺》已经洋溢着鲜明的音乐元素，那新近

的《登春台》更是延续了这一做法，而且音乐元素

已不仅仅体现在某些具体场景和段落中，而是渗

透到整部作品的结构纹理中，成为全书不可分离的

有机构成部分。

正因为音乐是人的生命意志的直接表现，它与

哲理便结下了不解之缘。与《云落图》《欢迎来到人

间》相比，《登春台》是一部蕴含着深远哲思的小说，

它当然不乏对于人物角色具体生活场景的描绘，但

聚焦点却是他们内在的精神生活，在某种程度上可

视为当代文学中精神叙事文本的范例。

和米兰，昆德拉《不能承受的生命之轻》相类似，

格非的这部新作以哲学随笔风格的文字开场：

每个人降生的那一瞬间，都是极其相似的，但离

场的方式各有不同。

宇宙中各种基本粒子，像什么夸克啦，轻子啦，

规范玻色子啦，希格斯玻色子啦，还有什么引力子

啦，不一而足。它们一刻不停地微弱振动，赋予天地

万物以能量。如果我们将这种振动的规模放大无数

倍，即可想象出钟摆或秋千的振幅和频率。同样，像

万花筒般运行的天体亦复如是。正是它们机械的、

周而复始的旋转，才转出了寒暑推迁与昼夜相代。

天体的转动和四季的交替，也会给我们带来某种恒
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定秩序的幻觉，我们称它为时间——毕竟，在十九世

纪之前，全世界的人是以太阳所处的位置来确定时

间的。如此说来，我们对于时间的奇妙体验，不过是

源于一个永恒复归的“大秋千”的来回摆动所导致的

轻微眩晕或迷醉。当然，只要你愿意，也可以认为时

间根本不存在。􀃊􀁉􀁙

紧接着人们要问的是，整部《登春台》中的精神

叙述表述了一种什么样的价值观？窦宝庆入狱后，

回顾反省自己以往的岁月，体悟到了生命别样的意

味与价值；沈辛夷怀着同情与悲悯在内心与不久于

人世的母亲达成了谅解；陈克明在心底与前妻静熹

在情感上彻底了断；而周振遐卸任后，过上了养尊处

优的退休生活，他迷上了培植花草树木的园艺，在自

己的别墅周边营造了一方绚丽斑斓的园苑。与他钟

情于植物相呼应，他离婚后对异性的情欲也日趋衰

减、消泯。比他年轻很多的女子姚苓照顾周振遐的

日常生活，但他们俩不是情侣，没有任何肉体关系。

在他心目中，柏拉图式的精神之爱最为纯洁，最值得

赞许。在某个春雨绵绵日子，周振遐的心灵豁然间

觉醒：

在鲜花醉人的香气中，他忽然觉得尘虑顿消，大

脑有了片刻的出神，一时不知今夕何世。

这是一个被无数哲人称为“吉瞬”的美妙停顿，

一次令人神驰的例外，一个跃入觉醒的时刻。

在这一刻，他不再为未来担忧，不再为过去所受

到的伤害和屈辱而痛苦，不再为啃噬他良心的道德

上的种种过失感到后悔和内疚。他愿意原谅任何

人，愿意忘记一切事情。有那么一阵子，他的心幕打

开了，藏在后面的东西也不再让他害怕，他觉得自己

像一只鸟那样自在。无所用心的光阴，绵延在所有

事物之上。

明亮而清澈的“现在”，允许他在场。􀃊􀁉􀁚

这一极富包孕性的场景让人们不禁联想起毕飞

宇《欢迎来到人间》临近结尾时主人公傅睿感到内心

将杂质排空的那一瞬间，相比之下，《登春台》中对周

振遐心灵的顿悟描写得要充分、丰满、完整得多。自

然，周振遐远未臻于大彻大悟、无所动心的圣境，悄

然逼近的死亡的阴影与不时浮现的病痛也让他心

悸，但他总体的心境是趋于平和宁静的。他至少暂

时拯救了自己。

但细究之下，人们会追问，这真是精神上的拯救吗？

李泽厚先生曾深入探讨过这一问题，在他看来，

“儒、道由于巫史传统，都没有对迥然异质的另个世

界的‘超越’追求和个体拯救。严格说来，中国只有

‘超脱’，并无‘超越’”，“当然，中国人也不是完全没

有‘超越’的‘天’和另一个世界”，但它“与希伯来的

上帝之城，柏拉图的两个世界很不一样”。􀃊􀁉􀁛在这一

意义上，周振遐的拯救还是传统儒道思想衍生而出

的“超脱”，它回避、涤除外在的扰攘，让心灵优游于

繁茂绚丽的花草世界中，获得远离红尘世界喧嚣的

安宁。

正是在这一点上，《登春台》和《欢迎来到人间》

达成了默契。如果说毕飞宇笔下的傅睿内心感到

“前所未有的轻松”只是开启了精神叙事的门扉，格

非塑造的周振遐可说是延续了傅睿未竟的事业。作

者详尽地描绘了他远离尘世、寄情于缤纷花草之中

的逍遥自在的生活，这一超脱的姿态成了他精神追

求的制高点，也成为格非这部作品精神叙事的重心

之所在。

有论者曾以为，像《登春台》之类的作品，“作者

精心刻画的城市中产、精英众生相，对于一部人普通

读者来说很容易变为虚幻、无效之物，人们的快乐与

痛苦时常相通，但也很容易被物质生活的差距区

隔”。􀃊􀁊􀁒尽管有着读者社会圈层的差异，但和《云落

图》《欢迎来到人间》一样，它也是折射出当今社会普

遍性的“感觉结构”，只不过后半部着意展示的超脱
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的生活情态与普通人的生活存在着不小的距离，但

从精神内核上而言它是中国传统深层文化心理的集

中体现，闪烁着人们所追慕的理想人格的魅力。也

正是从这个意义上，国人“体验结构”的恒定性再次

得到了强有力的印证。

更深一层考察，人们可以发现《登春台》对周振

遐这一人物的精神叙事不仅仅是国人“感觉结构”的

体现，而且表现对中国传统的大圆之美的追求。格

非在先前的作品中(尤其在《月落荒寺》里)已有意识

地化用中国传统的审美资源，在《登春台》中更是有

进一步的发展。􀃊􀁊􀁓可以说它延续了其在《月落荒寺》

已得到充分体现的新古典主义风格，全书相对平和、

宁静的收尾更是凸显出作者对大圆之美的追求。王

振复先生曾借评论宗白华先生的诗作《信仰》概括了

“大圆之美”的涵义：“诗中的我，信仰大自然之日月

星辰万花流云，也信仰艺术以及我自己，是一切都是

神、我也是神的合契于自然宇宙与社会人生的太极

境界，其间渗透着对于神的宗教崇拜、对信仰也是对

理想执着的审美以及视自然万物如血亲的伦理感

情。在对大自然的哲理崇敬中，其实是将社会人伦

关系之善，美化为人与自然本在亲和的关系，是从美

学高度俯瞰人际伦理，且将其看作自然之本在与人

之内心从未有过的浑契交融。”􀃊􀁊􀁔

这一浑融自洽的大圆之美无疑是国人源远流长

的“感觉结构”在审美上的提升。它集中体现了中国

人的传统审美趣味与取向，也制约着《登春台》之类

作品在精神叙事所能开掘发挥的潜力。由于没有超

越世俗层面的彼岸世界作参照，格非笔下的周振遐

只能在植物花草中寄寓他先前未了的夙愿，并且将

其与植物世界的关系移用到人际关系中，他与姚苓

排除了情欲成分的关系便是一个明证：精神性的友

谊规避了肉体之爱导致的迷狂、嫉妒、敌意。这一和

乐融融的大圆之美在《登春台》中得到了前所未有的

详尽的展示，它既闪烁着传统美学的光晕，又成为当

下传统文化复兴的表证，成为“中国式诗意”的范本。

而作家艾伟2022年发表的长篇小说《镜中》在某

种程度上也体现了国人孜孜以求的这种大圆之美。

在这部作品中，镜面作为靓丽而幽秘的迷宫，它同时

体现在外部和内部世界之中。从外部世界而言，全

书以一桩惨烈的交通事故开启，事业如日中天的中

年建筑师庄润生的妻子易蓉开车失控、撞击铁栏杆，

导致自身重伤毁容，儿子一铭女儿一贝双双殒命。

但事故的缘由并不简单。当庄润生从助理甘世平那

得知易蓉是酒后开车肇的祸，不禁怒从胆中生；但随

后他发觉自己在其间也有难以逃脱的罪责，出事那

时他正和情人子珊幽会，易蓉向他打电话求助时他

关了机。而易蓉随即在老宅自杀身亡，这给了悲恸

中的庄润生又一次重击。为此他陷入长久的自谴自

责中，后跑到云南边地捐助建设学校，误打误撞间越

境被缅甸军方扣留，最后依仗移居美国的子珊不远

万里赶来相助，才得以脱离险境，完成了这一充满磨

难的赎罪之旅。

然而，这还不是镜面折射出的外部世界的全部，

它更有令人惊怖的秘密。易蓉弃世后发给远在纽约

的子珊一封邮件，将她长年与甘世平偷情、生下一铭

一贝的隐情全盘供出。当庄润生从缅甸脱身后得知

这一消息后，其内心因易蓉、世平的背叛而引发的巨

大痛苦可想而知。他多次想杀死世平复仇，但在最

后一刻摆脱恶念，选择了宽恕。在重新思索生命意

义后，他的设计也有了一次飞跃，构想中的新的作品

体现了他寻求精神救赎的路径与寄托。

显而易见，《镜中》中因车祸而裸露出的庄润生

一家的秘密，犹如层层叠叠的多重镜像，折射出人世

间爱恨情仇的极致境界，而它又与镜面蕴含的人们

内心的影像交相缠绞，密不可分，而全书内蕴的精神

叙事便围绕着庄润生悲苦的命运徐徐展开。从人物
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所经历的痛苦的强度而言，在当代文学作品中很少

有其他人物能够超过庄润生：痛失爱妻后，他又发现

妻子与自己最信任的伙伴一起背叛了自己，一双儿

女竟不是己出，而是他们偷情的果实——这种情感

上的煎熬非常人可以忍受。从这个意义上，他欲对

毁了他一家的甘世平复仇有着伦理上的充分正当

性。当他摈弃恶念时，脑海中涌现出一道强光，它催

生了极富创造性的设计：“通向佛殿的道路将由清水

混凝土和玻璃构筑成一个卍字形的通道，象征人生

的迷宫。在这个通道里要创造出生命各个阶段的感

受和状态：童年的灰暗，青年的野心，至暗时刻的危

机，以及突然的解脱”，“最核心的部分当然是象征解

脱时刻的佛殿，佛殿将设计成一个金字塔结构，置于

海水中的金字塔底部将使用清水混凝土材料，其顶

部五十米塔尖则使用玻璃，水面之下二十五米是透

明的，水面上二十五米的尖顶也是透明的，光线将从

海水上方射入，投射在佛身上，参拜者将在那一刻看

到佛光并得到启示……金字塔塔尖和圆形的道场将

会构成一组和谐的三角关系，像一道解开宇宙之谜

的数学公式。有一个科学家说过，至高之神住在数

学公式之中”。􀃊􀁊􀁕

和《登春台》相比，艾伟在《镜中》设计的人物命

运及冲突更富于戏剧性和情感上的震撼力量。主人

公庄润生脑海中擘画出的佛寺建筑不仅成了他往昔

痛苦与自我拯救的结晶，而且成了向世人宣示精神

启示与超越的媒介。尽管他的命运充满着令人唏嘘

的悲剧性因素，但最终他还是幸运地走出了心灵的

牢狱，获得了精神上的拯救。因此，《镜中》的总体美

学风貌依然可以归属于《登春台》追求的大圆之美。

然而，艾伟在《镜中》通过庄润生的经历向世人

提供了一条貌似可行的精神拯救之路，它喻示了人

们的灵魂经过涅槃后可能的重生之路。国人对这一

路径其实并不陌生。自从汉代佛教传入中土，经历

数世纪观念的碰撞、渗透与交融，源自印度的佛教已

在中国文化语境中衍生出诸多变体，成为中国本土

文化不可分离的部分。虽然和中国儒道传统相比，

佛教设立了一个彼岸的极乐世界，但在国人“感觉结

构”中它融合在儒道的此岸世界中，剩下的只是异域

宗教的外壳。此外，《镜中》虽然触及了罪责、忏悔、

赎罪、拯救等一系列严肃的伦理问题，但全书结尾通

过佛殿设计图引出主人公精神上顿悟、得到拯救这

一情节设节，却让人觉得过于直露、过于明晰。显而

易见，《镜中》文本中镶嵌的精神叙事比《登春台》来

得深广、丰富，但其内核同样植根于中国传统深层文

化心理，从这一意义上说两者可谓异曲同工。

综上所述，《登春台》与《镜中》体现的大圆之美

及其内里蕴含的传统的“感觉结构”，在不计其数的

古典诗文中已得到了淋漓尽致的展示。虽然国人的

“感觉结构”具有持久的恒定性，但在与异域文化的

长时段交流中并不是铁板一块，已经并且汲取诸多

新的元素，孕育着新的潜能和孵化新的美学经验的

可能性。然而，应该承认的是，这两部作品中的精神

叙事虽然达到了相当的高度和深度，但它们并没有

在新时代提供新型、富有震撼力的新的中国式审美

经验，而后一目标的达成，只有在一代代作家不倦无

畏、突围式的探索中才有可能成形。
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Constancy and Evolution: A Detailed Display of Mundane Affairs and Potentials of

Spiritual Narrative in Latest Novels

Wang Hongtu Fang Tie

Abstract：Zhang Chu's latest novel, A Panorama of Yunluo County, is characteristic of a densely detailed description
of mundane affairs, which gives expression to the structure of feeling concerning contemporary Chinese people. It reflects the
combination of Confucian and Taoist ideas, excluding the way to spiritual narrative transcending the mortal world. Welcome
to Human World, by Bi Feiyu, focuses on Fu Rui's road to salvation after a failed operation. It turns out that he only achieves
a transient extrication from the world. And, by comparison, Ge Fei's novel, Peace and Happiness of Prosperous Age, offers a
much thorough and profound delineation of Zhou Zhenxia's epiphany. This novel fulfills the flexible beauty of coherence,
characterized by traditional Chinese culture, serve as the exemplar of Chinese poetic flavor. Ai Wei's novel, In the Mirror,
adopts a different approach with equal virtuosity, showing the way to salvation embedded in traditional culture. Writers are
expected to wage an unremitting exploration to create a new, stirring Chinese aesthetic experience.
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